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Глава 3. ДЕМОГРАФИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ОБРАЗОВАНИЯ И ФОРМИРОВАНИЯ ГЛАВНОГО ГОРОДА ГОСУДАРСТВА РОССИИ – МОСКВЫ

3.1. К методологии
демографических исследований
развития Москвы
Биологи, социологи, экономисты, демографы, представители других областей знаний потратили много времени и труда, пытаясь найти закономерности роста и развития биологических популяций, индивидуальных организмов или их структурных компонентов, а также определить те факторы внутренней и окружающей среды, которые существенным образом влияют на их жизнедеятельность.
В настоящее время можно констатировать, что эти попытки оказались тщетными. Особенно удручающая ситуация сложилась в демографии
, обладающей уникальными, относительно долговременными данными наблюдений по воспроизводству населения человеческих сообществ, но отказавшейся под давлением своих «авторитетов» вообще от математическо​го моделирования эволюции этих сообществ. Прогнозы отечествен​ных и зарубежных демографов, построенные на экстраполяции тех или иных демографических показателей с применением методов математической статистики, систематически не оправдываются, и, в целом, негативно отражаются на определении стратегии и тактики Верховной власти в проведении социальной политики государства. «Демографические кресты», «демографические взрывы», «демографические революции», «демографические катастрофы» и «кризисы»
 свидетельствуют лишь о бессилии применяемой методологии к исследованию причин и следствий динамической изменчивости (процессов) численности человеческих сообществ.
Антропоцентризм и идеологи​ческие догматы не позволяют понять, что социальные, экономические, политические, психологические и другие какие-либо проявления в по​ступках и поведении людей – вторичны по отношению к их биологиче​ской природе. Эти проявления – не что иное, как ответная реакция сообщества (с положительными или отрицательными последствия​ми), направленная на его выживание.
Методологические аспекты демографии детально уже были рассмотрены и изложены нами в ряде брошюр. Отметим лишь некоторые моменты из этих работ, которые раскрывают, на наш взгляд, методологическую несостоятельность указанной области знаний в плане математического моделирования динамических процессов роста численности и воспроизводства населения различных человеческих сообществ.

Первое замечание относится к пониманию того, какие, собственно, характеристики и параметры биологической системы должны быть исследованы для выявления закономерностей её поведения. В демографии главной и исходной характеристикой, подлежащей изучению, является численность населения. Данная характеристика не является системным параметром (миллиарды молекул, миллиарды клеток, миллионы насекомых и пр.). Само по себе количество чего-либо (кого-либо) не является физической величиной, определяющей свойства системы, энергоинформационные связи между её элементами и окружающей средой. С формальной точки зрения – это всего лишь аргумент, но не сама функция. Физический смысл для рассматриваемых систем имеют только три характеристики: геометрическая форма, масса и энергия. Изучение временнóй изменчивости именно этих характеристик и свойств открывает возможность познания динамического поведения любой системы.

Второе замечание касается логических основ математического моделирования демографических процессов. Основная причина неудач в поисках формального описания динамики изменения численности популяции живых организмов, в том числе – народонаселения городов, стран, регионов и – планеты в целом, заключается в идее представить её в виде непрерывной математической кривой (логистическая функция или различные её модификации и др.). Эта идея с момента своего рождения давлеет над исследователями уже более 150 лет. Попытки её практической реализации – это своего рода драматические страницы истории научных озарений и разочарований, заведших демографические, экономические и другие изыскания человечества в тупики неразрешимых противоречий антропоцентрического сознания.
Между тем в наиболее типичном случае тенденция динамических процессов роста и развития живых систем может быть представлена в виде двух динамических состояний. В первом состоянии развитие систе​мы осуществляется в режиме постоянно увеличивающихся (до определённого предела) темпов прироста исследуемого обобщённого параметра. Достигнув некоторой наивысшей скорости  роста, система переходит во второе своё динамическое состояние, при котором развитие осуществляется уже в режиме постоянно уменьшающихся темпов прироста этого обобщенного параметра. Процессы роста и репро​дукции постепенно затухают, а при скорости, близкой к нулю, си​стема входит в стационарную фазу своего развития. Если построить траекторию изменения во времени исследуемого параметра, то полу​чится «S»-образная кривая жизненного цикла системы (внешне похожая на логистическую кривую).
Разработка математической модели, адекватно описывающей данную траекторию системы, связана с фиксацией точки её перехода из одного динамического состояния в другое. В этой точке скорость роста системы достигает своих максимальных пороговых значений. Перестройка параметров системы, связанная с изменением её динами​ческих состояний, требует некоторого времени. Временной интервал, в течение которого осуществляется такая перестройка, обозначается, как фазовый переход системы из одного её динамического состояния в другое. Формально это означает, что функция, описывающая процесс роста и развития системы в целом, не обладает свойством непрерывности; в точке фазового перехода она имеет разрыв. Если бы это обстоятельство было учтено в работах многочисленных натуралистов и математиков, то «открытие» закономерностей роста и развития систем Живой При​роды могло бы состояться, по-видимому, в начале XX века.

И, наконец, третье замечание. Причина многих неудач в изучении  вышеуказанных процессов и их закономерностей состоит в недостаточном учёте (а точнее, в его отсутствии) демографически определяющего влияния космических факторов на жизнедеятельность как отдель​ных живых организмов, так и их популяций. Отметим лишь значи​мость влияния на жизнь популяций организмов и, следовательно, на динамические и демографические процессы временны́х составляющих этих факторов – низкочастотных (или долгопериодических) ритмов, длительность периодов ко​торых (несколько сотен лет) намного превосходит продолжитель​ность жизни отдельного человека. Разум человека может логически воспринимать интервалы времени в сотни, тысячи и миллионы лет, но психологически почувствовать и оценить время, превосходящее по длительности его индивидуальную жизнь или жизнь ушедших одного-двух поколений, пока не в его силах. Поэтому за​частую при отсутствии знаний остаётся только верить или не ве​рить в то огромное воздействие, которое космос оказывает на жизнь вообще и, в том числе, на жизнь человеческих популяций, на их численность, физиологию, психологию и др. Никакие (так называемые) социальные или политические факторы бытия не в состоянии изменить периодический ход биологических, а значит – и демографических про​цессов, которые задаются космическими ритмами.
3.2. Закономерности

демографического роста

и развития Москвы
Из множества показателей демографической истории Москвы для исследований нами были взяты следующие показатели: численность, рождаемость и смертность жителей города, возрастная структура и средний возраст москвичей. Детальное описание технологии исследований не приводится, так как для широкого круга читателей изложение тонкостей и подробностей применённого научного анализа демографических процессов вряд ли будет интересно. В определённом смысле это описание (без которого нельзя было обойтись) имеется в других наших трудах, обращённых более к специалистам, нежели к обычным любознательным читателям. Поэтому обратимся непосредственно к результатам исследований.

Основные выводы таковы:

1. Рост численности населения города – процесс периодиче​ский, охватывающий значительный отрезок исторического времени: примерно 23 столетия, на котором реализуются пять периодов ро​ста, длительностью 456 лет каждый.

Календарные даты начала первого периода – 788 год, второго периода – 1244 год, третьего периода – 1700 год. В настоящее время наш Город-Столица «переживает» 3-й период своего демографического развития, окончание которого настанет в 2156 году. В целом процесс роста численности населения Москвы завершится в 3068 году.

2. Каждый период демографического развития города состоит из двух равных по времени стадий (фаз, этапов). Первая стадия характери​зуется ускоренным ростом, вторая – замедленным ростом численности населения города. Длительность каждой стадии – 228 лет (половина пе​риода). Смена режимов роста численности населения в каждом периоде осуществляется через фазовый переход, длительность которого состав​ляет 8 лет. Опорные календарные даты фазовых переходов: 1012-1020 гг. (1-й период), 1468-1476 гг. (2-й период), 1924-1932 гг. (3-й период).
3. Каждому периоду соответствует начальный и конечный уровни численности населения города. Между собой эти уровни параметрически связаны «золоточисленными пропорциями» (симметрия 5-го по​рядка). Математическая модель роста численности населения Москвы (по параметру R) описывается двумя идентичными, симметричными относительно друг друга показательными функциями, в структуре которых присутствуют три безразмерные фундаментальные мировые константы: 
                             Ф = 1,618..., е = 2,1718... и π = 3,1416...
4. В начале 1-го периода (788 г.) будущая Москва-Столица государства представляла со​бой комплекс типичных поселений (городищ), суммарно насчитыва​ющих не больше сотни жителей (0,080 тыс.); через 456 лет, то есть в конце 1-го периода (1244 г.), Москва, уже как типичный городок Сред​невековья, насчитывала около 11 тыс. жителей (10,90 тыс.). В течение 2-го периода (1244-1700 гг.) численность населения города возрастает до 178 тыс. жителей. К концу первой стадии 3-го периода (1924 г.) числен​ность населения Москвы достигает уровня примерно в 2,8 млн жите​лей. В конце 3-го периода (2156 г.) численность населения Москвы будет составлять примерно 11,3 млн жителей. Если, конечно, руководящие государством чиновники не вмешаются в естественный процесс исторического развития (территория и численность населения города) Москвы-Столицы своими решениями и действиями, неадекватными закономерностям ПРИРОДЫ. А такие действия по вмешательству в естественный ход этого исторического процесса неотвратимо будут жестоко наказаны самой ПРИРОДОЙ. Необходимо всегда помнить печальную (а точнее – трагическую) историю с временным, и ненадолго, перенесением Императором Петром I «столицы» России из Москвы и судьбой всей династии Романовых.
5. Для прогноза роста численности населения Москвы на более далекие времена, вплоть до окончания заключительного 5-го периода развития города (3068 г.), требуется привлечение дополнительных логических обоснований, описание которых выходит за рамки данной работы. Вместе с тем, следует ожидать, что при выходе на стационарный режим своего развития численность населения Москвы будет составлять примерно 22,1 млн жителей (к 3068 году).
В сжатой форме результаты расчётов численности населения Москвы в историческом времени (от городища VIII в. до мегаполиса XXII в.), основанные на математическом моделировании временнóго ряда фактических данных по численности жителей города с 1700 по 2000 гг., приведены в Табл. 1. В более развёрнутом виде эти результаты представлены в Табл. 2, где оценки численности населения Москвы даны с интервалом 20 и 10 лет, а для 2000-2010 гг. – с интервалом в 1 год. (См. также Табл. 3, в которой приведены фак​тические и теоретические погодовые данные по численности насе​ления Москвы, а также теоретические стандартные пределы измене​ния этого параметра).
Возможно, что в динамике процесса роста численности населе​ния Москвы можно обнаружить и циклические синусоидальные со​ставляющие с периодами, кратными основному периоду Т=456 лет (19; 38; 57; 91,2; 114; 228 лет) с максимальной амплитудой R= ± 3 ед. изм. Однако качество доступного нам статистического материала не по​зволяет этого сделать с достаточной уверенностью.
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Ta6bnuya 1

YHCAEeHHOCTh YHCAeHHOCTh YucaeHHHCTE YHCAEHHOCTh
Tox | maceacmms, | Tox | maceemms, | Tog | maceacmms, | Tox | maceaenms,
Man. Ted. Mam. Ter. Man. Ted. MaH. Ter.
1700 0,205 1780 0.182 1855 0,362 1930 2,570
1705 0,183 1785 0,195 1860 0,370 1935 3,410
1710 0,168 1790 0,210 1865 0,365 1940 4334
1715 0,157 1795 0,229 1870 0,530 1942 2,445
1720 0,150 1800 0,238 1875 0,655 1945 3,420
1725 0,145 1805 0,252 1880 0,723 1950 4,850
1730 0,141 1810 0,268 1885 0,795 1955 4,770
1735 0,139 1812 0,215 1890 0,880 1960 6,220
1740 0,138 1815 0,217 1895 0,992 1965 6,422
1745 0,139 1820 0,228 1900 1,115 1970 7,077
1750 0,140 1825 0,258 1905 1,282 1975 7,683
1755 0,142 1830 0,305 1910 1,500 1980 8,231
1760 0,146 1835 0,336 1915 1,984 1985 8,666
1765 0,151 1840 0,349 1916 2,100 1990 9,003
1770 0,159 1845 0,354 1920 1,027 1995 8,717
1775 0,170 1850 0,341 1925 1,819 2000 8,630
& —[pIEBE,‘_'[eH]IE OILICHOK YIICTEHHOCTII HAceleHI Topoda K ITATIIISTHIIM

HHTSpBaTaM OCYIISCTBIICHO (6 OcHOGHOM) myT &M IHT SPIOTLALIOL HCXOTHBIX
JAHHBIX, 3aIIMCTBOBAHHBIX I3 Pas/IIMHBIX TOITSPAaTyPHBIX ICTOUHIIKOB.




Основные
источники: 1. Москва в цифрах: с начала века до наших дней. - Стат. сб. - М.: Комитет по теле​коммуникациям и СМИ Правительства Москвы, 1997.
2. О населении Москвы. - М.: «Статистика», 1980.
3. Россия: Энциклопедический словарь. - Л.: Лениздат, 1991.
4. Русский календарь на 1970 г. А. Суворина. - С.-Петербург, 1907.
5. По Москве. Прогулки по Москве и ее художественным и просветительным учреж​дениям. - М.: Издание М. И С. Сабашниковых, 1917.
6. Народное хозяйство РСФСР за 60 лет. - Стат. ежегодник. - М.: «Статистика», 1977.
7. Гаврилова И.Н. Население Москвы: исторический ракурс. - М.: Изд-во объединения «Мосгорархив», 2001.
[image: image2.png]Ta6nuya 2

YucneHHocTs HacedeHHsa* Mockebl B VIII-XXII BB. — peKOHCTPYKIHS H IPOrHO3

Kanemmaprniii| IO | g maprpit | IO | o nerapr | IO
rox accIems, rox acciemms, rox b
ThIC. HeT. THIC. HeT. ThIC. HeT.
788 0,08 1440 303 1910 1616
800 0,08 1460 48,1 1920 2355
820 0,08 1468 60,4 1924 2766
340 0,08 1472 60,4 1928 2766
860 0,09 1476 60.4 1932 2766
880 0,10 1480 67.5 1940 3684
900 0,10 1500 100,0 1950 4806
920 0,15 1520 125 1960 5851
940 0.20 1540 143 1970 6784
960 0,30 1560 156 1980 7593
980 0,60 1580 164 1990 3286
1000 14 1600 169 2000 3861
1012 23 1620 173 2001 3915
1016 2,3 1640 175 2002 3964
1020 23 1660 176 2003 9017
1040 4.5 1680 177 2004 9065
1060 6.4 1700 178 2005 9114
1080 7.9 1710 180 2006 9162
1100 9.0 1720 181 2007 9207
1120 9.7 1730 183 2008 9254
1140 10,2 1740 186 2009 9298
1147 103 1750 189) 2010 9343
1160 10,5 1760 193 2020 9738
1180 10,7 1770 198 2030 10061
1200 10,8 1780 205 2040 10322
1220 10,9 1790 214 2050 10534
1240 10,9 1800 225 2060 10706
1244 10,9 1810 239 2070 10843
1260 11,0 1820 259 2080 10954
1280 11,1 1830 285 2090 11020
1300 114 1840 319 2100 11114
1320 11,7 1850 366 2110 11171
1340 12 1860 432 2120 11216
1360 13,1 1870 524 2130 11252
1380 14,6 1880 657 2140 11281
1400 17,1 1890 854 2150 11304
1420 21,6 1900 1152 2156 11316

*OOmas TeHACHIHA (¢ cpedmem) Ge3 YUETa BOIMOKHBIX IHKTHUECKHX
COCTAaBIAKMHX C MEPHOJAMH, KDATHEIMH TIepHOTY T=456 .iem H BEICOKOUaCTOTHOMH
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Характер временнóй изменчивости остаточного компонента параметра R (Рис. 1.) после исключения из последовательности исходных данных экспоненциального тренда (стадия 3 роста численности населения гор. Москвы см. Рис.2).
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Несмотря на пропуски (лакуны) во временнóй трёхсотлетней последовательности исходных данных, можно констатировать, что остаточный компонент параметра R ведёт себя как случайная величина, вероятное распределение которой в интервале ∆ R = ± 3,0 м описывается законом «равнобедренного треугольника» (δ = ± 1,2 м). Два весьма заметных выброса в виде отрицательных импульсов (1918-1924 гг. и 1940-1946 гг.) – свидетельство мощнейшего разрушительного воздействия на систему (население города) внешних факторов, не связанных собственно с закономерностями её демографического развития; данные, относящиеся к этим импульсам, исключены из статистического анализа. Следует иметь в виду, что при исследовании  регулярных последовательностей данных возможно обнаружение циклических изменений остаточного компонента параметра R  с периодами, кратными основному (Т = 456 лет).
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Имея динамические ряды численности населения, можно, ис​пользуя выявленную закономерность, реконструировать и прогно​зировать численность населения любых административных и территориальных образований  (от городских поселений до стран и континентов). Наглядно это можно продемон​стрировать на примере демографического развития некой условной, не существующей в природе «столицы мира». В Табл. 5 приведены средние значения параметрических характеристик людности такой «столицы мира» – статистически обобщённого образа практически всех столичных городов мира (п=170-180), полученного в результате мате​матического моделирования закономерностей временнóй изменчи​вости этих характеристик за период 1939-2000 гг. Ретроспективные (ранее 1939 года) и перспективные (позднее 2000 года) прогнозные оценки величин параметрических характеристик «столицы мира» относятся к одной и той же совокупности городов, независимо от того, были ли они «столицами» государств в прошлом или потеряют свой «столичный» статус в будущем.
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Развитие «столицы мира» протекает в две одинаковые по продолжительности времени стадии за 456 лет.
Начало и конец первой стадии, характеризующейся возрастающими темпами роста числен​ности населения города и его территории, датируются соответствен​но 1720 и 1944 годами; в течение этой стадии численность населения и территория города возрастают примерно в 90 раз относительно на​чальных своих значений. Далее следует восьмилетний фазовый пере​ход, датируемый 1944-1952 годами.
Вторая стадия развития города, характеризующаяся замедляющимися темпами изменения параме​тров, начинается в 1952 году и заканчивается в 2176 году; в течение этой стадии численность населения и территория города возраста​ют примерно в 5,6 раза относительно начальных своих значений. В процессе эволюции города плотность его населения остаётся посто​янной (5369 чел/кв.км); эффективная территория, приходящаяся на одного жителя, является также постоянной величиной, равной при​мерно 186 кв.м (для наглядности: круг радиуса 7,7 м или квадрат со стороной 14,3 м).
По состоянию на 2000 год виртуальная численность населения «столицы мира» составляла примерно 865 тыс. человек, что сопоста​вимо с людностью крупнейших областных городов России. Что же касается Москвы, то по количеству жителей она превосходила «сто​личный город мира» более чем в 10 раз. Среди других «столичных» (главных) городов разных стран такая наивысшая кратность характерна лишь для Сеула в Южной Корее и Джакарты в Индонезии. Миллионный рубеж жителей среднестатистическая «столица мира» преодолеет где-то во второй половине 20-х годов XXI века; за последующие 150 лет число её жителей увеличится ещё на 200 тыс. человек.

Никакие социальные или политические факторы не могут изменить генеральной тенденции закономерности периодического экспонен-циального роста населения Столицы нашего Отечества. Об этом свидетельству​ют, в частности, кризисные явления в развитии Москвы, связанные с войнами – Гражданской (1918-1922 гг.) и Великой Отечественной (1941-1945 гг.). При условии, конечно, что эти кризисы имеют кратковременный характер по сравнению с длительностью самогό процесса развития города и не перерастают в катастрофу разрушения Живой Системы. Возможно (а скорее всего, так и есть), что циклические составляющие процесса с небольшими периодами (кратными основному) могут быть возбуждены или разрушены в результате действия управленческих или каких-либо других факторов – как позитивного, так и нега​тивного характера (как расширение в 2,4 раза территории Москвы в 2012 г.). Такое предположение следует из логики и опыта исследований динамических процессов роста и развития различных объектов Живой Природы, в том числе и демографических процессов. Наверное, нет необходимости доказывать, насколько актуальным было бы под​тверждение данной гипотезы с точки зрения реализации задач опе​ративного и стратегического управления развитием города, да и всей страны, для государственно-политических деятелей, обличённых соответствующей властью.
3.3. Энергобаланс расселения

административно-территориальной

системы
Развитие административно-территориальной системы расселения обусловлено, вообще говоря, различными факторами, основными из которых являются естественное воспроизводство населения и его миграция. В свою очередь, фактор воспроизводства населения обусловлен биологической природой развития человеческой популяции, тогда как фактор миграции – социально-экономическими условиями, которые сложились в сфере обитания человека. Если человек не может удовлетворить свои естественные потребности в питании, в защите и в коммуникации в данной среде обитании, то он будет искать возможности для удовлетворения этих потребностей в другой среде обитания, то есть будет мигрировать, и тем самым изменять энергетическое состояние системы. Если миграция человека в силу сложившихся обстоятельств невозможна, а дефицит удовлетворения естественных потребностей налицо, то человеку остаётся или влачить жалкое существование в данной среде обитания, смирившись со своим социальным положением, или умереть. Что также изменит энергетическое состояние системы. При систематическом ущемлении естественных потребностей человека его социальная активность падает, уменьшается физический и интеллектуальный потенциал проявления этой активности, что неизбежно приводит к уменьшению энергетического потенциала популяции людей в целом.

Для оценки состояния административно-территориальной системы расселения можно использовать статистические данные различного характера, в частности, социальные показатели, такие как доход, пенсия, заработная плата и др. Однако с методологической точки зрения естественно использовать не эти показатели, а единственный, интегрально характеризующий состояние социальной системы, показатель – численность населения. Изменение численности населения того или иного региона функционально определяется действием всех факторов окружающей человека среды, как социальных, так и биологических.
Межу тем сама по себе численность населения (исчисляемое количество населения) не является физической величиной, которой можно воспользоваться при проведении  научных исследований. Преобразование численности населения в массу или энергию этого населения открывает бесконечный простор для научного познания роста и развития социальных систем. Масса (М) и энергия (Е) популяции связаны с численностью населения (N) очевидными равенствами:
М=иN  и  Е=ēN,  где  «и» …«ē» – усреднённые величины массы и энергии человека.

В целом энергию (е0), потребляемую человеком в течение жизни (или в некоторые моменты её времени), можно представить как сумму энергий, обеспечивающих удовлетворение трёх его фундаментальных жизненных (природных) потребностей: потребности в питании (еn), потребности в защите (е3) и потребности в коммуникациях (ек), а именно:

е0 = еn + e3 + eк

(1.)

Потребность в питании является базовой, так как за счёт неё (в основном) обеспечивается возможность удовлетворения энергетических потребностей в защите и в коммуникациях.
Потребность в защите для отдельного человека – это потребность в одежде, жилье, лечении, орудиях и средствах физической защиты и т.п.; для государства данная потребность обеспечивается армией, внутренними войсками, милицией, медицинской службой, прокуратурой, следствием, судопроизводством и др.

Потребность в коммуникации для отдельного человека – это потребность в общении с другими людьми, в обучении, в каких-либо технических средствах связи, в транспорте и др.; для государства данная потребность обеспечивается средствами массовой информации, строительством путепроводов, учебных заведений, линий электропередач, развитием транспорта, культуры, искусства, науки,  спорта, туризма и д.р.

Все три вышеуказанных вида энергии (еn, e3, eк) взаимосвязаны между собой. Причём, во многих случаях они выступают единым комплексом. Так, например, одежда человека выполняет защитную функцию, и в то же время является средством коммуникации, обозначает тот или иной статус человека. Главное, что эти виды энергии представляют собой естественную трёхкомпонентную систему энергетических потребностей как отдельного человека, так и популяции людей, объединённых родовыми, племенными или государственными узами; что для трёхкомпонентных систем в процессе их развития характерно стремление выйти на такой уровень, при котором физические параметры компонентов системы связаны между собой гармоничной «золоточисленной» пропорцией. При такой пропорции минимизируются энергетические затраты и потери данной системы. В нашем случае принимается (на основе результатов наших же многолетних научных исследований и изучения соответствующего обширного фактологического материала), что энергия питания (еn) в гармоничном случае должна составлять 12% (округлённо) от энергии (ео), необходимой для полного удовлетворения в целом всех потребностей – будь то отдельный человек или человеческая популяция. Для удовлетворения потребностей в защите достаточно 36% (округлённо), а потребностей в коммуникациях – 52% (округлённо). Таким образом, феноменологическое уравнение (1.) в гармоничном случае можно представить в виде выражения:

ео (100%) = еn (12%) + е3 (36%) + ек (52%)

(2.)

или   ео (100%) ≈ 8,333 еn
Суточная норма питания взрослого человека на протяжении десятков, а то и сотен тысячелетий составляет в среднем 3000 ккал. (Для простоты изложения здесь не рассматриваются вопросы точности приведённой величины, зависимости её от возраста, пола и др. факторов жизнеобитания человека). Зная эту норму, легко вычислить абсолютные величины объёмов энергии, необходимой для защиты и коммуникации, а также энергии в целом, обеспечивающей удовлетворение потребностей человека на необходимом и достаточном для (качественной, достойной…) жизни уровне. Иначе, выражение (2.) можно записать в следующем виде:

ео (25000 ккал/сут.) = еn (3000) + е3 (9000)+ ек (13000)
    (3.1.)
или ео (25000 ккал/сут.) = 8,333 еn



(3.2.)

Таким образом, суточная энергетическая норма в 25000 ккал полностью обеспечивает удовлетворение всех естественных потребностей взрослого человека.

Из выражений (2.), (3.1) и (3.2) следует, что полная энергия (еn), необходимая для удовлетворения всех 3-х фундаментальных природных потребностей человека, в оптимальном (гармоничном) случае должна превосходить энергию питания в  8,33…раза; аналогично, энергия защиты – в 3 раза, энергия коммуникации – в 6,33… раза. В свою очередь, норма в 3000 ккал/сутки должна быть заложена в вещественный состав «продовольственной корзины». Ещё проще: если, например, человек тратит на своё питание 10 тыс. рублей в месяц, то его месячная заработная плата, обеспечивающая достойную жизнь, должна составлять 10 тыс. рублей х 8,33 ≈ 83 тыс. рублей. Таким образом, зная стоимость «продовольственной корзины», любой труженик (и пенсионер) всегда может рассчитать размер своей заработной платы (пенсии), необходимый для достойной (качественной) жизни (а не для «доживания»). См. Приложение I: Лекция в конце Главы 3.
Но прежде чем читатель ознакомится с  предлагаемым авторами фундаментальным методом расчёта минимального размера  оплаты труда (МРОТ), обеспечивающего  российскому труженику (пенсионеру) полное удовлетворение всех его  естественных потребностей (в питании, в защите и в коммуникациях), представим народный метод расчёта этого МРОТ (годится только для России!), которым видимо и воспользовались руководящие страной госчиновники (трудовики, экономисты, финансисты, социологи и т.п.) и политики (из партии «Единая Россия»), установив официально его размер в 12130 рублей в месяц (2020 год). Итак:

Бутылка водки – 250 руб.

Пачка сигарет – 100 руб.

Беляш – 55 руб.

То есть в сутки российскому человеку необходимо 405 рублей, а в месяц, т.е. МРОТ – 12150 руб.  (405 руб. х 30 дней)
Если энергия, потребляемая человеком в целом, составляет меньше 25000 ккал/сутки, то это означает ограничение количества энергии, которая затрачивается на питание, защиту и коммуникацию. Поскольку энергия питания является базовой, то, в первую очередь, как правило, ограничиваются объёмы энергии, расходуемой человеком на удовлетворение потребностей в коммуникации, затем – защиты, и в последнюю очередь – объёмы энергии, обеспечивающей питание. Система будет полностью разбалансирована, когда объём энергии, потребляемой человеком, будет по величине сопоставим с объёмом энергии основного обмена его организма (примерно половина суточной нормы питания, т.е. 1500 ккал/сутки). А это – грань жизни и смерти.
С социальной точки зрения, стремление ликвидировать дисбаланс и недостаток энергии в административно-территориальной системе порождает явление, которое принято называть «миграцией»: как и любому живому (биологическому) организму, человеку свойственно искать и осваивать ту среду обитания, где он может быть в достаточной мере обеспечен питанием, защитой и коммуникацией.

В формальном отношении человек, как и любое живое существо, может рассматриваться как элементарная энергетическая частица, перемещающаяся в окружающий её энергетической среде (среде обитания), из которой она извлекает порциями необходимую для её существования энергию.

В современном мире необходимой и достаточной для жизни энергией обладает весьма незначительное число людей. Большинство или голодает, или ведёт нищенский образ жизни. Впрочем, эволюция человека и в целом человеческих сообществ всё же идёт в направлении гармонизации объёмов энергии, необходимой для полного удовлетворения своих основных естественных (природных) потребностей (питание, защита, коммуникации).

Читатель, вооружённый пониманием сути прочитанного, может сам привести массу примеров из своей жизни, из жизни близких ему людей или литературных героев, указывающих на состоятельность такого энергетического подхода к изучению социально-экономических аспектов жизни человека, в т.ч. объясняющего: и возникновение революций и народных бунтов, войн, смену правящих режимов, антиправительственных заговоров и т.п.

Энергетическое состояние административно-территориальной системы расселения, включающей в себя первые сотни, десятки тысяч, а то и миллионы людей, определяется как сумма элементарных энергетических единиц, наблюдаемых на том или ином отрезке времени. Численность населения преобразуется в энергетику его состояния (Е0) так же просто, как и в его биомассу. А именно:
Е0 = е0N                   (4.)
где N – численность населения, е0 – энергия, обеспечивающая удовлетворение всех 3-х фундаментальных природных (естественных), жизненно необходимых потребностей (питание, защита, коммуникации) каждого отдельного человека.

Энергия (Е0), потребляемая множеством (N) людей, рассматривается нами как потенциальная энергия, обеспечивающая их жизнедеятельность в среде обитания, очерченной границами территориальных образований различного административного уровня. При дальнейшем изложении  величина этой энергии будет обозначаться буквой «Е» с иной индексацией.

В процессе жизнедеятельности человеческого сообщества потенциальная энергия (Е) системы растрачивается, то есть обращается  в кинетическую энергию системы. Но вот на что она растрачивается? Кто-то скажет – на ту же жизнедеятельность, и на этом можно ставить точку в решении проблемы познания самой системы и закономерностей её развития. Кто-то другой начнёт перечислять десятки потребностей, для удовлетворения которых необходимо иметь определённые физические возможности, материально-технические и финансовые средства (а это всё - энергия). Для такого наблюдателя не имеет никакого значения, с каким субъектом соотносятся эти потребности: то ли это потребности отдельного человека, то ли потребности множества людей, проживающих в городах, посёлках городского типа, в сёлах и деревнях, - всё равно. Так обычно рассуждает большинство людей с аналитическим складом ума. В этом случае также можно ставить точку, так как решение вышеобозначенной проблемы затеряется в таких дебрях таксономических частностей, что лучше было бы и не начинать. Ответ на поставленный вопрос (на что растрачивается потенциальная энергия системы?) может быть дан только в рамках системного  подхода.
А именно
Энергетическое состояние административно-территориальной системы расселения (Е0) определяется уровнем взаимоотношения и взаимодействия трёх форм энергии (и генерируемой, и поглощаемой данной системой):

1) энергии (Ес), обеспечивающей поддержание внутренней структуры каждого компонента системы (в целом жизнедеятельность системы);

2) энергии (Ев), обеспечивающей реализацию взаимодействия компонентов системы (энерго-массобмен между компонентами системы);

3) энергии обмена (Е0б) с окружающей средой (взаимодействие данной системы с другими системами расселения и безвозвратные тепловые потери). Иначе:
Е0 = Ес + Ев + Еоб  

(5.)
В процессе эволюции административно-территориальной системы расселения состояние её изменяется в направлении достижения определённого стационарного энергетического уровня, характе-ризующегося динамической устойчивостью компонентов системы.

Наиболее эффективны те системы, которые способны поддерживать не только динамическую устойчивость своих компонентов, но и (что очень важно) определённое соотношение (баланс) вышеуказанных энергетических затрат. В оптимальном (гармоничном) случае такой баланс определяется «золоточисленной» пропорцией – 0,290 : 0,428 : 0,282.
Напомним, что данная пропорция чётко проявляется в молоке млекопитающих, грибах и других пищевых веществах, которые формально по своему вещественному составу (белки, жиры и углеводы) представляют собой трёхкомпонентные системы (детально энергетика трёхкомпонентных систем Живой Природы в данном труде не рассматривается).

Административно-территориальная система как естественная (онтическая) система представлена тремя компонентами, а именно: первое – населением главного города (административного центра расселения), второе – населением других городов и посёлков городского типа, третий компонент системы – это сельское население (деревни, сёла и т.п.).

Если весь объём энергии (Е0), генерируемый и поглощаемый системой, составляет 100%, то в оптимальном случае на поддержание внутренней структуры компонентов системы (административного центра – других городов региона – а также сёл и деревень этого региона) энергозатраты должны составлять 29%; на взаимодействие этих компонентов между собой должно расходоваться 42,8%, а остальная часть энергии (28,2%) обеспечивает взаимодействие (энергомассообмен) данной системы с другими аналогичными системами.

Относительная величина энергозатрат в каждом конкретном случае есть мера разбалансирования системы, как в её энергетическом выражении, так и в демографическом отношении.
Если суммарный относительный объём трёх структурообразующих компонентов системы меньше 29%, то это означает факт её разбалансированности и неустойчивости. Система в таком состоянии не может генерировать объём энергии, достаточный для поддержания своей структуры и обеспечения необходимого уровня массо-энергообмена и информационного обмена с окружающей средой. Такая система для восстановления своей устойчивости будет стремиться получить дополнительную энергию из окружающей среды или из аналогичных связанных с ней систем.

Аналогичным образом определяются отклонения фактических энергозатрат от их оптимальных значений двух других форм их проявления. Соответствующие математические преобразования позволяют перейти к решению обратной задачи, т.е. к оценке разбалансированности численности населения компонентов региональной системы расселения.

Отклонения от вышеприведённой «золоточисленной» пропорции энергозатрат системы снижают эффективность её функционирования.

Описание математической модели функционирования административно-территориальной системы расселения в её энергетическом отношении потребовало бы слишком много места в книге, заполненного интересными, но всё же «скучными» для обычного читателя формулами, уравнениями и соответствующими пояснениями к ним. Построение такой модели доступно, в принципе, учащимся старших классов средней школы. Главное здесь не в самих формулах, а в физической интерпретации их, когда исследование природных процессов находится на завершающей стадии перехода от абстрагированного представления изучаемых процессов к интерпретации  физической реальности этих процессов. Адекватная физической природе вещей и явлений математическая модель, образно говоря, - это ключ к познанию и научному прогнозированию развития окружающего нас мира. Такая модель наиболее полно представлена в других работах авторов, полностью посвящённых описанию методологии и методам исследования природных систем. Ограничимся поэтому описанием алгоритма построения математической модели, описывающей энергетическое состояние административно-территориальной системы (АТС).

Изначально базовая характеристика АТС – численность населения (N) и численность населения 3-х её компонентов (административный центр –  городское население – сельское население) преобразуются в физическую величину – энергию населения путём умножения численности населения на условно постоянную величину, соответствующую энергетическим потребностям человека. Знание последней предопределяет абсолютную величину энергетических потребностей и затрат как компонентов системы расселения, так и всей системы в целом. Такое знание необходимо для конкретных расчётов энергетики популяций. Вместе с тем, для познания закономерностей протекания энергетических процессов в популяции вполне достаточно воспользоваться относительными величинами, также характеризующими энергетическое состояние данных популяций. Далее следует переход к абстрактному представлению энергетического состояния популяции  в виде сферических  образований соответствующих (3-х названных выше) компонентов системы расселения и системы в целом. Затем вычисляются объёмы этих образований и, наконец, - расчёт величин «ЖДАРТ» (радиусов соответствующих энергетических сфер). Напомним, что  термин «ЖДАРТ» принят нами исходя из соображения краткости обозначения соответствующих физических величин.

В качестве показателя энергобаланса 3-х компонентной системы принимается величина вурфа (W) – ангармонического соотношения углов α, β, γ треугольника, стороны которого представлены попарно радиусами Rc, Rв, Rоб, в объёмах которых сосредоточена энергия, расходуемая на поддержание внутренней структуры компонентов системы (Ес), взаимодействие этих компонентов между собой (Ев), а также энергия, обеспечивающая связь компонентов системы и системы в целом с окружающей средой (Еоб). Вычисление величины вурфа (W) производится по формуле:
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В гармоничном случае, когда наблюдается оптимальное энергетическое состояние системы,
[image: image9.png]W=% D =1309 (e d=-T1

2

=1,618...-"3010moe ceuenue'").




В других случаях¸ связанных с потерей качества системы, энергобаланс её  нарушается, что отражается на величине вурфа в сторону уменьшения или увеличения её (W=1,309…). Учёт таких отклонений от «золоточисленного» значения вурфа осуществляется с помощью коэффициента, величина которого изменяется в пределах от нуля до единицы. Данный коэффициент, обозначаемый как «коэффициент энергобаланса» расселения административно-территориальной системы, вычисляется по формуле:
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при Wi=1,309  и КЕ=1, что указывает на оптимальное энергетическое состояние системы расселения.
Нарушение энергобаланса расселения означает отклонение конкретных вычисленных величин трёх составных частей энергии для какого-либо региона от величин вышеуказанной «золоточисленной» пропорции (Рис.3).
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1 – сбалансированная, гармоничная и устойчивая система; К0 = 1

2 – разрушенная система, агрегат из трёх компонентов, связь между которыми имеет формальный (не физический) смысл; К0 = 0

3 – устойчивая, но не сбалансированная и не гармоничная система; К0 = 0,3 (условно)

4 – гармоничная, но не устойчивая и не сбалансированная система; К0 = 0,3 (условно)

При  W=1,309  КЕ<1, что указывает на разбалансированные системы расселения, или, иначе, - на факт диспропорции численности населения компонентов (административного центра – городов и ПГТ – сёл и деревень) региональной системы расселения.

«Коэффициент энергобаланса» расселения является естественным, единственным и достаточным по своей физической сущности интегральным критерием качества региональной системы расселения. Изменение его во времени определяет направление эволюции системы расселения.
Поскольку региональная система расселения является социальной системой, развивающейся под воздействием тех или иных административных решений и мероприятий власти, то данный коэффициент вполне адекватно отражает уровень управленческой деятельности высших должностных лиц региона (и страны в целом).
Результаты оценки энергетического состояния системы расселения могут быть представлены как в изографической форме, так и в виде таблиц и соответствующих графиков кривых, показывающих тенденцию изменения энергобаланса расселения административно-территориальной системы.

Обилие цифрового материала порой затрудняет видение и понимание хода природных процессов. По этой причине авторы ввели 5-ти балльную оценку энергосостояния АТС, сопоставимую с величинами «коэффициента энергобаланса» АТС (КЕ).
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Оценка энергобаланса расселения АТС в баллах позволяет наглядно и доступно судить о качестве АТС и эффективности её управления. Эту оценку можно использовать (с определёнными оговорками) и в статистических расчётах. При анализе нескольких АТС, представляющих собой совокупность составляющих более крупной системы (например, 17 областей, входящих в Центральный федеральный округ, или все области и республики, входящие в состав России), «коэффициент энергобаланса» для такой системы вычисляется, как средняя величина из ограниченного множества «коэффициентов энергобаланса» нескольких АТС, входящих в её состав. Таким же методом можно дать оценку и качеству деятельности Высшего руководства любой страны.
3.4. Энергобаланс расселения

Московского региона
Рассмотрим энергетическое состояние административно-территориальной системы на примере Московской губернии, которая, в отличие от ныне официально существующей Московской области, является естественной (природной), целостной системой, единым субъектом, включающим в себя как саму область, так и город Москву. Целостная по своей исторической и социальной природе, объективно существующая  как земля Московская, она сегодня искусственно разделена  на два раздельно управляемых административных субъекта. Что, впрочем, не мешает оценить её качество именно как целостной, хотя и искалеченной системы.
Имеющиеся фактические данные (Табл. 6.) позволяют проследить с энергетической точки зрения динамику развития Московского региона с 1897 г. по 2010 г., т.е. в течение ста с небольшим лет. Расчётные значения «коэффициента энергобаланса» расселения приведены на графике Рис. 4. В таблицах, сопровождающих диаграммы Рис. 5.1-5.6, приведены расчётные данные величин Ес, Ев и Еоб и их отклонения (в абсолютном и относительном выражении) от величин, установленных для оптимальной (устойчивой, гармоничной и сбалансированной) системы.
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Как видно из Рис. 5.1, в 1897 году Московская губерния в энергетическом отношении проявляла себя как  неустойчивая система, в которой наблюдался как дефицит энергии, расходуемой на поддержание внутренней структуры компонентов (-12,4%), так и дефицит энергии, затрачиваемой на их взаимодействие (-12,8%). Большая часть энергии (+25,2%) уходила на энерго-массо-обмен с другими губерниями, или, иначе (если решить обратную задачу, возвращающую к исходным демографическим данным) – на формирование потоков внешней миграции населения, пополняющих численность, в основном, городского населения губернии. Административно-территориальная система расселения Московской губернии в 1897 году находилась в стадии бурного демографического развития; «коэффициент энергобаланса» системы при этом составлял не более 81% (по 5-балльной шкале оценок – единицу, что характерно для неустойчивых систем).
1969-1972 годы – это наилучший по энергобалансу расселения, но, к сожалению, кратковременный момент в демографическом развитии Московской губернии (Рис. 5.4), после чего начинается неуклонное ухудшение качества её как системы.

Такой же момент в жизни Московской губернии фиксируется 1924-1926 годами (Рис. 5.2), когда городское и сельское население губернии по своей численности было сбалансировано наилучшим образом. Конечно, это не значит, что качество жизни жителей земли Московской было отличным, а деятельность губернских властей была достаточно эффективной. Такие моменты (середина 20-х и начало 70-х годов) в развитии административно-территориальных систем слишком кратковременны в историческом масштабе времени; с большой долей уверенности можно утверждать, что они носят случайный характер.

С 1989г. по настоящее время Московский регион - это хронический двоечник с тенденцией систематического ухудшения баланса расселения его жителей. Такое положение Московской губернии как в перспективе, так и сейчас в немалой степени обязано системной управленческой ошибке 1931 года, когда она как административно-территориальная система была настолько разбалансирована, что не смогла в дальнейшем в своем развитии удержаться на весьма высоком уровне энергобаланса, достигнутого в конце 60-х - начале 70-х годов прошлого века.
На 2004 год «коэффициент энергобаланса» Московской губернии составлял, по различным оценкам, от -2 до -1 (знаки «минус» или «плюс» указывают, соответственно, на тенденции ухудшения или улучшения ситуации развития системы за определенный промежуток времени).
В 2056 году Московская губерния (если, конечно, развитие демографической ситуации предоставить воле случая, без осознанного целенаправленного управленческого влияния на изменение этой ситуации) предстанет как деградированная, искалеченная и неустойчивая система (Рис.5.6), «коэффициент энергобаланса» которой будет оцениваться в 91-92% (на уровне школьной двойки).
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Расчёты показывают, что если бы расширение территории Москвы до административных границ, определенных нынешними затейниками от власти, состоялось в 2011 году, то «коэффициент энергобаланса» расселения в Московском регионе (и без того двоечный) опустился бы до отметки 87,5% (т.е. «очень плохо»).

Динамика «коэффициента энергобаланса» расселения и трёх энергетических форм жизнедеятельности Московского региона (Московская область + Москва) за последний почти что столетний период его развития наглядно отражена на графиках Рис. 4 и Рис. 6.
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После 70-х годов прошлого века значительная часть всей энергии Московского региона тратилась на энерго-массообмен с другими регионами при дефиците энергии, необходимой как для поддержания внутренней структуры, так и для налаживания взаимодействия между компонентами АТС (административный центр, города, сёла и деревни).

Сложившаяся в Московском регионе ситуация может быть исправлена правильными управленческими решениями. Так, например, расчёты показывают, что при численности населения области (вместе с Москвой) на уровне 17 млн человек (2008 г. – 17143 тыс.) чел. оптимизация энергобаланса расселения возможна лишь  при сокращении численности населения жителей Москвы примерно на 1,5-1,6 млн человек,  и при соответствующем увеличении численности населения городов и ПГТ области на 630-680 тыс. и сельской местности – на 830-850 тыс. чел. Этот вариант разрешения проблемы разрушителен по своей сути. Возможен и другой вариант: если «законсервировать» численность жителей Москвы на уровне 10,5 млн человек (что соответствует данным Мосгорстата на 2008 г.), то для обеспечения сбалансированного энергетически эффективного демографического состояния в целом Московской губернии потребуется увеличить число жителей городов и ПГТ губернии на 1750 тыс. человек (относительно современного уровня в 5370 тыс. чел.), а число сельских жителей – на 1230 тыс. человек при нынешнем уровне в 1310 тыс. человек; а это значит – довести численность жителей всей губернии (включая Москву) примерно до 20200 тыс. человек. Такое увеличение численности населения городских и сельских поселений области возможно, в основном, только за счёт механического прироста жителей, то есть за счёт миграции. Спланировать миграционные мероприятия – это уже другая управленческая задача. Во всяком случае,  приведённые примеры разрешения негативной ситуации расселения жителей Московского региона не являются единственными. Возможны и другие пути для принятия соответствующих управленческих решений, обеспечивающих гармонизацию расселения жителей региона. Очевидно, что для этого необходимо создать такие социально-экономические условия жизни в деревнях и сёлах, а также в посёлках городского типа и городах региона, которые стали бы привлекательными для жителей-тружеников региона. При этом миграция населения из других регионов в Московский должна быть максимально ограничена или вовсе сведена на – нет, так как в подавляющем числе регионов России энергетическое состояние такое же, как и в Московском.
3.5. Динамика энергобаланса

расселения регионов России
Для анализа и расчёта энергетического состояния административно-территориальных систем страны авторами был выбран 50-летний период – с 1959 по 2010 годы.

Если взять все губернии России (в том числе края, республики, автономные области), то в целом состояние её административно-территориальных систем расселения на 1959-2010 годы характеризуется посредственными показателями энергобаланса, на уровне школьной «тройки». Приятным исключением являются Краснодарский и Ставропольский края, Тюменская и Омская области, где баланс численности жителей, как городских, так и сельских, оценивается на «отлично» на протяжении, по крайней мере, нескольких десятков лет.

В целом для РФ статистически рассчитанный «коэффициент энергобаланса» расселения регионов за истёкший 50-летний период колебался в пределах значений 94,4-96,4%, в среднем – на уровне 95% (т.е. «посредственно»), с заметной тенденцией к ухудшению положения; в период 1959-2010 гг. происходило постепенное нарастание числа регионов «двоечников»: если в 1959 г. таких регионов в РФ было 17, то в 2010 г. их насчитывалось уже 40 (Табл.7). Погодовые статистически средние значения «коэффициента энергобаланса» расселения регионов страны по федеральным округам РФ в 1959-2010 гг. (Табл. 8), сопровождаемые соответствующей оценкой в баллах (по 5-балльной шкале оценок: 5 – отлично, 4 – хорошо, 3 – посредственно, 2 – плохо, 1 – очень плохо; знаки «-» и «+» указывают соответственно на негативную или позитивную тенденцию изменения характеристики). Картина, как видно из данных Табл. 8, по всем семи федеральным округам довольно удручающая: сплошные «тройки» и «двойки». Если расположить федеральные округа по степени разбалансированности расселения составляющих их регионов, то в относительно лучшем состоянии находился Уральский федеральный округ, затем (по степени ухудшения) – Дальневосточный, Сибирский и Южный федеральные округа. Ещё худшее положение наблюдалось в Северо-Западном и Центральном округах. Наиболее разбалансировано было расселение в регионах Приволжского федерального округа.
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2 17 14 17 14 28 | 22 | 34 37 | 38 38 40 | 40 29

1 8 2 1 2 0 1 0 0 0 0 1 0 1
pff;o‘::m 777475 |75 |75 | 75| 7a |76 | 75 | 75| 77 | 75 75
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II3Menenite cpeaHeii Bemmumusl kKoyQpdpunumenTa damanca paccemnens (%)
PerHoHoOB cTpaHbI Mo deaepaabHbiM okpyram P® B 1959-2010 rr.

@enepabHbie KaJIEHAPHBIE TO/BY
e oKpyra 1959 1963 1965 1969 1975 1979 1985 1989 1995 1999 | 2004 2010
KOAYECTBO PErHOHOB)
1| Uenrpansmstit 94,5 96,5 96,0 96,6 95,1 95,1 94,1 94,0 94,1 93,9 94,1 93,9
i (@=17) 3 3+ 3 3+ 3- 3 3- 2 3 2 3 2
2. | Cevepo-Bamanmet | 92,8 94.4 94,5 948 952 94,9 939 042 93,5 93,7 93,5 93,6
- (@=9) 2 3 3+ 3+ 3+ 3 2 3 2 2+ 2- 2+
3 TOnabii 90,8 95,1 952 95,1 96,7 96,6 96,3 96,0 95,8 95,9 96,2 96,0
i (n=11) 2 3 3+ 3 3+ 3 3- 3 3- 3+ 3+ 3-
4| Tipusomxciait 94,6 95,5 95,8 954 04,1 93,9 035 93,6 933 93,4 93,4 93,8
- (@=14) 3 3+ 3+ 3- 3- 2 2- 2+ 2 2+ 2 2+
P Vpanscxnit 95,9 97,6 97,5 96,7 95,6 96,2 97,6 97,4 96,7 97,1 934 96,5
i (n=6) 13 4 4- 3 3 3+ 4 4- 3 4 2 3
. Cubnpciui 96,7 96,7 97,1 96,1 95,5 95,5 95,2 952 95,5 95,5 953 95,4
- (@=11) 3 3 4 3 3 3 3 3 3+ 3 3 3+
7. [ Tamsresocroumiir | 96,7 97,2 959 96,0 94,9 93,7 95,7 96,2 96,5 95,5 94,7 93,8
: (@=9) 3 4 3 3+ 3 2 3 3+ 3+ 3- 3- 2
94,4 96,4 959 958 95,2 95,0 94,8 949 94,7 94,7 944 945
B epenen rio PO 3 3+ 3 3 3 3 3 3+ 3 3 3 3+





Наглядное представление о динамике энергетического состояния областей Центрального и Южного федеральных округов России в различные годы (1959, 1975 и 2010 гг.) дают Рис. 7.1. и Рис. 7.2.
[image: image25.png]1959 rop, 1975 rop,

Kypcwan
o6nacts

1

OueHKa no okpyry OueHKa no okpyry

B Uenom - 3

2010 roa

5 Ommdro

4 Xopowo |

3 MocpepacTBeHHO OueHKa no oKpyry
2 |Mnoxo B Uenom - 2

1 | OyeHb nnoxo

Puc. 7.1. SHeprodaiaanc pacceleHns pernoHoe LleHTpaabHOro geepaabHOro oOKpyra
B 1959,1975 12010 rr.




[image: image26.png]1959 rog, 1975 rop,

- Pecny6nmia
Kapavaeso-
epracoian ) Koo
Pecnybnmuka
Kabapamho-
BankaHckan
Pecnybnuxa

Pecnyuka
Cesepran Ocervn -
Ananus.

Kapaviaeso-
Yepiacckan
Pecybauka

KaGapaumo-
Bankanckan
Pecny6amka

PecnyGnua
Ceaepuan Ocern -
Anahun
Pecny6nnia

PecnyGnuka
Mnrywerwn

Wnrywerva

OueHKa no oKpyry OueHKa No oKpyry

B Lie/IOM - 2 B Ueom - 3
2010 rop,
Kapavaeao-
Uepaccan
T Pecnybnmka
Kabay
5 | OmwsHo ganx‘?g;;‘:
ecnyonmia
“ | Xopowo ecnyonma
Cesepran Ocervn -
3 |NocpeacTBeHHO Ananu
T Pecnybnuka
2 |Nnoxo Wnrywerwn
1 | OueHb naoxo

OueHKa no oKpyry
B Uenom - 3

Puc. 7.2. DHeprodaianc paccenenns pernoHoe FOxHoro deaepansHoro okpyra
B 1959,1975 12010 rr.




В отдельные годы наблюдались и регионы – «отличники» (избранный список их представлен в Табл. 9), причём в некоторых из них высокий уровень (энерго)баланса расселения (КЭ = 90–100%) поддерживался в течение 5-15 лет.
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PernoHbl-oTIHYHIKH 10 CTPYKTYPe pacceeHNs JKHuTeeil
AJMHHHCTPATHBHOIO LIEHTPa TOPOJCKHX U CeIbCKHX JKHTeIei

Toasl

Pernonel (kodd. 6ananca paccelenns, %)

1959

Kanyxckas 0611. (99,9), Teepckas 061. (99,1), OpeHGyprekasi o6n.
(99,3), MeHzeHckan (99,4), Pecnybnuka Xakacus (99,5), Tomckas
obn. (99,3), Amypckas ofn. (100,0), CaxanuHckas o6n. (99,1),
Yykotckas AO (99.4).

1963

Bnagumupckasi o6, (99, 1), Sluneukas o6n. (99,9), Pasanckas o6n.
(99,3), CMoneHckas o6. (99,4), PecnyBnuka Mapuii 3n (99,3),
Pecny6nuka TeiBa (99,8), Maragarickas o67. (99,3), CaxanuHckas
o6, (99,1).

1965

Brnagumupckas obn. (100,0), PecnyGnuka Mapuii 3a (99,6),
Pecny6nuka Teisa (99,7), AnTaiickuii kpait (99,8), MaraaaHckas
06s1. (100,0).

1969

Bnagumupckas obn.  (99,7), Pecny6nuka Komwu (100,0),
Bonoropckas 061. (99,7), Pecny6uxa Apbires (99,7), PecnyGavka
Kanmsikus  (99,3), AcTpaxaHckas o6n. (99,3), PecnyGnvka
Yysawws (99,8), Pecny6nuka Tuia (99,1), MaragaHckas o6
(99,8).

1975

Pecny6nuka JarectaH (99,8), KpacHoaapckuii kpaii (99,8).

1979

Pecny6auka JarectaH (99,4), KpacHopapckuit kpaii (99,6).

1985

KpacHogapckuii kpaii (100,0), Craspononsckuit kpait (99,6),
ExatepuHbyprckas o6 (99,9).

1989

KpacHogapckuii kpait (99,7), Craspononbokuid kpait (99,7),
ExatepuHbyprckas o611 (99,2), Omckas o6n. (99,2).

1995

KpacHopapekuit kpait (100,0), Craspononeckuit kpait (99,9),
Omckas 06n. (99,1), Caxanutckas o6n. (99,1).

Cragpononbekuii Kpait (89,7), OMckas o6a. (99,1), Caxanunckas
065. (100,0).

2004

KpacHopapckuit kpain (99,7), Craspononbckuii kpait (100,0),
KypraHckas o6n. (99,2), TiomeHckas o6n. (99,4), Omckas o6n.
(98, 1), Caxanutckas o611. (99,9).

2010

KpacHoaapckuii kpait (99,2), CTaspononbckuii kpait (99,4),
Kemeposckas 061. (99,2).





На общем фоне посредственности особо выделяются два края – Ставропольский и Краснодарский, где отличный баланс расселения жителей их административных центров, других городских поселений, а также сельских жителей наблюдается вплоть до нашего времени уже на протяжении 25-40 лет, что наглядно показано на графиках Рис. 8 и Рис. 9. Относительные величины трёх форм энергии, о которых говорилось выше, для этих двух регионов, начиная со второй половины 70-х годов прошлого века, хотя несколько и смещены относительно оптимальных балансовых значений, но все лежит в области допустимых отклонений, определяемых равномерным законом распределения случайных величин.
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Систематическим «троечником» выглядит Ростовская область, которая в течение всего наблюдаемого периода времени испытывает в основном дефицит в энергии обмена с другими регионами России (Рис. 10).
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В совершенно неожиданной ситуации оказалась Сахалинская область (Рис. 11). Твёрдый «хорошист» на протяжении 30 лет (с 1959 г. по 1990 г.) и впоследствии «отличник» (1990-2005 гг.), эта область стремительно перешла с 2006 года в разряд «двоечников». В нашу задачу не входили анализ и выяснение причин, приведших Сахалинскую область к такому падению энергобаланса расселения. Отметим лишь факт возникновения значительного дефицита энергомассообмена этой области с другими регионами России; возможно такое положение связано со значительной миграцией населения области (как в пределах области, так и за счёт оттока её жителей в другие регионы России).
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Ещё один интересный пример энергетической эволюции АТС – Калужская губерния (область). Благодаря имеющимся демографическим данным, динамика «коэффициента энергобаланса» и трёх энергетических форм её жизнедеятельности прослеживается с середины XIX века (см. Табл.10, Рис.12.1-12.3). В целом изменение «коэффициента энергобаланса» Калужской губернии за более чем 150-летний интервал календарного времени носит экспоненциальный характер с тенденцией приближения кривой к асимтотическому значению, равному КЕ = 1,0 (гармоничное состояние энергобаланса АТС).

[image: image36.png]MuHamika mokasareeii sHeprodéananca paccenenns B Kamy:kceroil rydepHnn Tabnuya 10

(odacti) ¢ 1857 mo 2014 roanr

Opt. 0,2900 Opt. 0,4280 Opt. 0,2820

Toxasatens Kospduuuent Onenxa Iloas snepran Ha moaAcpkanne BHyTpennel|  [loas sHeprunm Ha psamvozeiictene | J0% OHCPTHE Ha 0OMEH ¢ APYTHME
Toxst smeprobananc]| | smeprobamamc” | smeprobananc; CTPYKTYDHI KOMIIOHEHTOE CHCTEMSL KOMIOHEHTOB CHCTEMED cHcTeMaMn

paccemennn paccemenna | pacceaemumn,

We Ke Sanx oTkT0HERHE 0T Opt oTkT0mERHE 0T Opt oTkaomenue ot Opt
3¢ 35 3
abe. % abe. % abc. %

1857 1,385 0,2725 1 03811 | +0.0911 +31,41 0,3190 | -0,1090 25.47 02999 | +0,0179 | +6.35
1897 1,335 0,7544 1+ 04206 | +0.1396 +48,14 03179 | -0.1101 25,72 02525 | -0,0205 | -10.46
1914 1,334 0,7618 1+ 04131 | +0.1231 +42,45 03233 | -0.1047 24,46 02636 | -0,0184 6,52
1920 1,334 0,7573 1- 04257 | +0.1357 +46,79 03258 | -0.1022 23,88 0,2550 | -0,0270 9,57
1926 1,333 0,7688 1+ 04154 | +0,1254 +43,24 03802 | -0,0478 -11,17 02578 | -0,0242 -8.58
1939 1,321 08896 1+ 0,3450 | +0,0550 +18,97 0,4290 | +0,0010 +2.34 02748 | -0,0072 2,25
1959 1,309 0,9973 5 0,3101 | +0,0201 +6,93 0,4200 | +0,0010 +2,34 0,2600 | -0,0211 7,48
1963 1,307 0,9808 4 03058 | +0.0158 +5.45 04394 | +0,0114 +2,66 02548 | -0,0272 9,65
1965 1,306 0,9732 4- 03047 | +0.0147 +5.07 04434 | +0,0154 +3.60 02519 | -0,0301 | -10.67
1969 1,305 0,9589 3 03025 | +0.0125 +4.31 04501 | +0,0221 +5.16 02474 | -0,0346 | -12,27
1970 1,304 -0,9519 3- 03015 | +0.0115 +3.97 04532 | +0,0252 +5.89 02453 | -0,0367 | -13,01
1975 1,302 0,9360 2 0,3003 0,0103 +3.55 04504 | +0,0224 +5.23 02393 | -0,0427 | -15,14
1979 1,302 0,9322 2- 03002 | +0,0102 +3.52 04623 | +0,0343 +8.01 02375 | -0,0445 | -15.78
1985 1,302 0,9294 2- 02999 | +0,0099 +3.41 04634 | +0,0354 +8.27 02367 | -0,0453 | -16,06
1989 1,302 0,9303 2+ 03002 | 40,0102 +3.52 04627 | +0,0347 +8.11 02371 | -0,0449 | -15,92
1995 1,302 0,9351 2+ 03004 | +0,0104 +3.59 04600 | +0,0329 +7.69 02387 | -0,0433 | -1535
2000 1,302 0,9375 2+ 0,3006 | +0,0106 +3.66 0,4600 | +0,0320 +7.48 02394 | -0,0426 | -15,11
2004 1,303 0,9379 2+ 03004 | +0,0104 +3.59 04596 | +0,0316 +7.38 02400 | -0,0420 | -14.89
2010 1,303 0,9381 2+ 03010 | 40,0110 +3.79 04587 | +0,0307 +7.17 02403 | -0,0417 | -14,79
2014 1,303 0,9381 2 0,3007 | +0,0107 +3.69 0,4588 | +0,0308 +7.20 02405 | -0,0415 | -14,72
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Как видно из Рис.12.1, генеральная тенденция экспоненциального изменения «коэффициента  энергобаланса» АТС сопровождается циклическим колебанием величин КЕ с возможным периодом в 57 лет. В конце 50-х годов прошлого века «коэффициент энергобаланса» области достиг гармоничных своих значений – 99,7%, а затем к 1975 г. снизился до отметки 93,6% (2 балла).  Незначительная тенденция улучшения энергетического баланса области исчерпала себя к 2010 году. Если замечание относительно циклической составляющей процесса верно, то к 2015 году «коэффициент энергобаланса» АТС должен был достичь своего гармоничного значения (100%). Однако, судя по расчётным значениям этой характеристики (Табл. 10), такого события не произошло. Ограниченность данных временнóго ряда демографических показателей АТС (за 150 лет) не даёт пока возможности уверенно прогнозировать дальнейшую энергетическую судьбу Калужской губернии. На Рис. 12.3 показаны два состояния расселения этой АТС, одно из которых (1959 г.) соответствует оптимальному.

В депрессивном состоянии находится и Северо-Западный федеральный округ РФ. Такое состояние особенно характерно для жизнедеятельности Ленинградской области и Санкт-Петербурга, а также Новгородской и Псковской областей. Эти регионы – хронические «двоечники» с 1970-80 гг., с тенденцией ухудшения положения в ближайшие годы, если, конечно, ничего не изменится в политике государственного строительства административно-территориальных образований страны.

Безотрадная картина складывается в Приволжском федеральном округе РФ. С конца 1970-х годов округ в целом – хронический «двоечник». К 2010 г. на уровень твёрдых «троечников» в этом округе вышли лишь Нижегородская  и Самарская области.

В Уральском федеральном округе РФ неплохо выглядят управленцы Екатеринбургской и Тюменской областей – это твёрдые «хорошисты». Интересен факт гармонизации расселения Курганской области в начале   2000-х годов, а затем резкий спад  к 2010 году, до оценки «плохо». Подобного рода резкие перепады в балансе расселения требуют особого внимания и анализа, как говорится, «по месту», так как они связны, по-видимому, с конкретными действиями масштабного характера конкретных руководителей регионов.

Эффективное управление регионами свойственно руководителям Омской области (с конца 1970-х гг. до нашего времени) и Кемеровской области (с середины 1990 гг.) Сибирского федерального округа РФ.

Управленцы Хакасии, Красноярского и Забайкальского краёв – руководители никудышные, последние 30 лет они ходят в «двоечниках». В целом Сибирский федеральный округ РФ – это стабильный «троечник».

Контрастная картина расселения свойственна Дальневосточному федеральному округу РФ. Особенно удивляет Сахалинская область, имевшая отменные и хорошие показатели баланса расселения на протяжении 50 лет и резко скатившаяся до «двойки» к 2010 году,

В Табл. 11.1-11.7 приведены расчётные оценки «коэффициентов энергобаланса» (в процентах и баллах) для всех регионов России (за исключением Чечни, Ингушетии, Югры и Ямало-Ненецкого округа ввиду отсутствия исходных демографических данных). Управленцы регионов России, пользуясь данными Табл. 11.1-11.7, могут в первом приближении оценить эффективность как своей деятельности, так и деятельности своих предшественников.

[image: image40.png]TI3Menenue " Koy Puuternia snepeodanarca paccenenns (%) Tabnuya 11.1
pernonos IlentpanasHoro genepaabHoro okpyra P® B 1959-2010 rr.*

‘KaTeRIapHsIE TOTbl
Pernon
1959 1963 1969 1975 1979 1985 1989 1995 1999 2004
11 Bearopoackas 061 552 393 9% 971 9.0 937 540 EZ8 28! 28
1 2 4 4- 3 3 2 3 3 3+
12 BpancKas 061 98 9% 96.7 970 930 926 9238 (X3 9.7 92,6
4 4 3 2 2- 2+ 2 2 2-
i3 Bazavupexas 0om 97.6 9.1 9.7 973 971 963 975 979 973
4 5 5- 4 3 4 4+ 4
14 BopoHeACKad 001 9.7 982 9.4 99 R 93 93 93
3 4 3 3- 2 2- 2 2
15 TIEaHOECKaz 06T 2x3 93 953 95.0 963 96,5
3 2 2+ 3 3 3
16 KanysxcKas 001 %97 9.1 959 936 930 938
5 4 3 2 2+ 2
17 KocTpoMCcKas 001 9.2 9.2 972 9238 926 928
4 3 3 2 2 2
18 Kypexas 061 375 926 973 968 R 929
1 2 4 3 2 2.
19 TTumenxas 061 975 99,9 969 950 953 28
4 5 3 3- 2- 3
110, MoCKOBCKas 0671 946 97.6 98.9 983 93,9 922
(¢ Mocksoi) 3 4 4+ 4- 3 2 2-
111 Opi0BcKas 061 399 95,0 96 956 938 934 X
2 3 4 3 2 2-
112 PasancKag 001 97.6 993 9.4 2R3 031 929
4 5 3 2 2 2-
113 CaoeHcKas 061 97.9 9.7 963 9.9 9.9 930
4 5 3 2- 2 2+
114 TaMG0BCKas 001 304 972 1000 2R3 283 937
1 4 5 2 3 2+
115 Thepexas 0om 9.1 972 953 933 938
5 4 3 2+ 2
116 TyIbcKas 001 9.2 962 93 963 967
3 3 3- 3+ 3
117 FApocasekas 0611 93.6 K] 9.6 959 957
2 2 2+ 3+ 3+
B cpeanem no Oxpys 945 96.5 960 96.6 94.0 94.1
3 3 3 3 2 3 2

* TIOMHMO Be i K03(). 3HeproSATAHCA PACCE TeHS IPHEETEHE! TAIKe OMIEHKH COCTOAHIE CHCTENEI O S-THOATS oM IIKAT OIIEHOK: | - 0€HE II0X0; 2 — ILI0%0; 3 - MOCPEICTEEHHO, 4 - X0pomo;
5— OTTHIRO; IHAKK «-» B «+» YKAIHBAIOT H2 HETATHEHYK (-) HIH NOIHTHERYIO (+) THCHIHI0 H3MEHCHHA COCTORHAA CHCTEMEL
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pernonos Cepepo-3anaaHoro ¢gegepaabHoro okpyra P® B 1959-2010 rr.*

Permon KaleHIapHBIe TOTb1
1959 1963 1965 | 1969 1979 1985 1989 | 1995 1999
21, | Kapeams 2N 6.0 ZX] 910 913 5.6 6.2 033 2.9
3 3~ 3 2 3 3~ 3 - 2-
22, | Koun X 2N 958 T00.0 957 079 075 962
1 3 s + 4 .+ 3.
23. | Apxamreascxax 951 o7 %) 2N 2N 2N
3 3 3 2- 2 3 -
24. | Boaoroackax 9.0 978 0.7 96,0 2N 28]
3 4 3 3 3
25. | Kazummmrpazcxax 2K 927 910 2N EZ8)
2 2- 2~ 3 3-
26, | C-llerepoyprexas 5.0 956 X3 g 2]
3 3 2- 2 I
2.7 | MypMarcraz B 79 ) o5 oTF 28} 2]
2 1 1- 4 3 2 2~ 3
25, | Hobropoackax 37 6.1 96,9 3.7 031 92,9 92,9 979 929 92,0
2 3 3 2 2- 2- 2 2 2 2 2-
25, | TIckosckan 28} o5 TO0.0 5.3 o7 o3, EERY 035 037 o3I R
2 3 5 3 3- 2 2 2 2- 2 2
B cpeasem no Okpy, 02,8 94,4 04,5 048 95,2 94,9 93,9 94,2 93,5 93,7 93,5 93,6
2 3 R 3~ - 3- 2 3 2 2~ I -

* TToMHMO BTt Ko3(). 3HeproSATAHCA PACCe TeHS MPHEETERE! TAKe OMEHKH COCTOMILE CHCTENE IO 5-THOATEOM MIKATE ONIEHOK: | - 09€HE II0X0; 2 - I10X0: 3 - MOCPEICTEEREO, 4 - Xopomo:
OTTHHO; SHAKH «-» H «=» YKAIHEZIOT HA HETATHBEYIO (-) MK NOSHTHERYIO (~) TEHISHINIO H3MEHEHHA COCTORHHA CHCTENE





[image: image42.png]II3Menenne "koy@Puuuenma yHepeodararca paccesenns (%)

pernonos FO:xHoro genepanbHoro okpyra P® B 1959-2010 rr.*

Ta6nuya 11.3

KATCHIGPHSIE TOBI
NeNe Pernon
1959 1963 1965 1969 1975 1979 1985 1989 1995 1999 2004 2010
3.1, | Ameren 82,9 90.6 95.4 99,7 98.8 97,5 96,0 96,3 96,7 96,7 96.6 96.4
1 2 3 5 4 4- 3 3- 3- 3 3- 3.
3.2, | Jarectan 94,9 96.3 96,9 98,2 99.8 99.4 98,1 97.6 97,9 98,7 97,1 96.5
3 3+ 3+ 4 s 5- 4 4 4+ 4+ 4- 3
3.3. | Harymeraz ** . . . . . B .
3.4, | KaSapmuso-Batxapus 98.8 97.8 93,0 811 93,5 93,3 93,0 92.8 93,0 93,0 93,7
4 4- 2 1 2 2- 2- 2- 2+ 2 2+
35, | Kammuua 62.8 954 97.3 993 982 985 97,9 96,8 93,1 95,6 2.7
1 3 4 5 4 4+ 4- 3 2 3 2
3.6, | Kapawacso-Uepxecua 91.8 96.2 97.2 98,0 97,7 96,9 96.2 95,3 96,0 983 974 98,0
2 3 4 4+ 4- 3 3- 3- 3+ 4 4- 4+
3.7, | Ceseprax Ocerm- 97,5 97.3 94,5 94.4 94,6 94.8 94,6 94.8 94.8 94.8 94,8 95.2
" | Anamux 4 4- 3 3- 3+ 3+ 3- 3+ 3 3 3 3+
3.8. | Ueuna** R R R R R R R R R R R R
3.0, | Kpacuosapexuit xpait 92.8 943 94.8 95.8 99.3 99.6 100,0 99.7 100,0 982 99,7 99.2
2 3 3+ 3+ 5 5+ 5 5- 5 4 5 5-
3.10, | CrasponoTsexait xpait 90.6 913 91,6 92,9 98,1 98.8 99,6 99.7 99,9 99,7 100,0 99.4
2 2+ 2+ 2+ 4 4+ 5 5+ 5+ 5- 5 5-
311, | Actpaxascan 96,0 98,7 98.8 993 96,8 96,9 96,7 95,6 95,6 954 96,7 98,0
3 4 4+ 5 3 3+ 3- 3- 3 3- 3+ 4
3.12, | Boarorpaackaz 945 93,1 93,0 92,8 92,8 92,9 93,1 93.6 2.7 933 993 934
3 2 2 2 2 2+ 2+ 2+ 2- 2+ 2 2+
3.13, | PocToscxax 96,0 95,3 95,1 94.8 94,2 94,2 943 943 94,0 94,0 93,7 93,7
3 3- 3- 3- 3- 3 3+ 3 2 2 2- 2
B cpexsem mo Oxpyry: 90.8 95,1 95,2 95,1 96,7 96,6 96.3 96,0 95.8 95,9 96.2 96,0
2 3 3+ 3- 3+ 3- 3- 3- 3- 3+ 3+ 3-

* TIOMAO BT K03, SHEPrOGATaHC PACCETeRILA MPHBEIEHH TaIKE OLIHKI COCTOMHILA CHOTENEI 0 S-THS TSRO WK&Te OTEHor: 1 -
OTAMIRO; SHAKH (- H +» YKASHBAIOT K4 HEATHBEYIO (-) HH HOSHTHBEYIO (+) TEICHINIO H3MEHERHS COCTOSHAT CHCTEME!

** CTATHCTHYeCKHE TAHHEE & OCHOBHEX OHIHATEHEX HCTOHEKEX OTCYTCTEYIOT, 2 HMEIOWHECT — HepENpeseHTaTHEREL

odtexs m10%0; 2 - 010%0; 3 -

nocpencTaeno, 4 - xopomo;
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pernonos IIpuBoxrkckoro ¢gegepanbnoro okpyra P® B 1959-2010 rr.*

Tabnuya 11.4

KaTeHIapHEe TOXEL
NeNe Pernon
1959 1963 1965 1969 1975 1979 1985 1989 1995 1999 2004 2010
21 | bampmt 989 977 971 96.9 94.0 946 931 929 931 931 933 935
4 4 4 3 2 3 2 2 2+ 2 2+ 2+
22 | Mapmit 91 966 993 996 985 946 941 931 929 928 928 929 930
3 5 5+ 4 3 3. 2 2 2 2 2+ 2+
43| Mopaosmx 392 355 965 978 9638 958 943 939 910 933 934 966
2 1 3 4 3 3. 3. 2 2 2+ 2+ 3
44 | Taraperan 975 982 956 946 929 928 929 935 935 934 937 937
4 4+ 3 3. 2 2 2+ 2+ 2 2 2+ 2
15 | Vauypma 964 948 942 934 929 928 929 930 930 930 929 930
3 3. 3- 2 2 2 2+ 2+ 2 2 2 2+
16. | Uysamms 849 963 972 998 96.9 958 940 934 931 93.0 93.0 940
1 3 4 5 3 3 2 2 2 2 2 2+
47 | Barexan 99.0 983 941 957 935 933 931 934 931 933 931 930
4 4- 3 3+ 2 2 2 2+ 2 2+ 2 2
48| Himmeropoxcxas 941 933 929 926 9256 929 9356 940 941 941 944 945
3 2 2 2 2 2+ 2+ 2+ 3 3 3+ 3+
29, | Operbyprexan 993 986 984 96.9 948 944 9356 937 9356 937 934 937
5 4 4 3 3. 3. 2 2+ 2 2+ 2. 2+
4.10. | Temsencxax 994 985 985 97.0 953 942 934 931 928 92. 922 9256
5 4 4 3 3 3 2 2 2 2 2 2+
411 | Tepncxit xpait 985 936 931 933 943 940 9338 93,7 936 933
4 2 2+ 3 2 2. 2. 2 2.
212" | Cavapexan 933 930 942 950 954 95.1 953 953 954
2 2+ 3 3+ 3+ 3- 3+ 3 3+
413 | Capatosckan 940 929 930 931 931 931 931 931 933 934
2 2 2+ 2 2 2 2 2+ 2+
214, | CmnGupexan 829 972 97.0 929 933 937 940 937 938 941
1 4 3 2 2 2+ 2+ 2+ 2 2+ 3
B cpexsem mo Oxpyry: | 946 95,5 95,8 954 94,1 939 93,5 936 933 934 934 938
3 3+ 3+ 3 3 2 2 2+ 2- 2+ 2 2+

* TIOMHMO BETHYHE K03(). IHEproGATANCa PACCETEHNA NPHBEIEHE TAKKE ONEHKH COCTOTHIA CHCTEMH! 10 S-THOATEHOH MKATE OMEHOK: | - 0¥eHE MTOXO; 2 - ILTOXO:
XODOIIO; 5 - OTTHHO; SHAKH «-» H «*» YK43HEIOT Ha HETATHBEYIO (-) HIH TOSHTHEHYI () TEHTEHINIO HIMEHEHHA COCTORMR CHCTENE
** CTATHCTHYECKHE TAHEHE B OCHOBHEX ODHIHATEHEX HCTOHEKEX OTCYICTEVIOT, 2 HMEMOMHECT — HEDEMpeseHTaTHEREL

3 - mocpencteerso, 4 -




[image: image44.png]II3menenne "koyPuuuenma sHepeodararca ' paccesrenns (%) Tabnuya 11.5
pernonoB Ypaiabckoro genepaabHoro okpyra P® B 1959-2010 rr.*

KaTerIapHEIe TOXB!
NeNe Permon
1959 1963 1965 1969 1975 1979 1985 1989 1995 1999 2004 2010
51. | Kypramckaz 989 978 989 977 953 949 946 945 944 944 992 940
4 4 4+ 4- 3 3- 3- 3- 3- 3 5 2
52. | Exatepumbyprexas 9638 972 976 978 958 989 999 992 973 9884 | 982 975
3 4 4+ 4+ 3 4 5 5- 4 - 4- 4-
53. | Trosencxas 98.1 100.0 980 95,7 95.1 953 984 99.0 989 99.0 994 986
4 5 4 3 3- 3+ 4 4+ 4- 4+ 5 4
54. | Ompa 947 779
3 1
55. | Shvano-Henenxuit oL7 893
2 2
56. | Jesommcxas 955 956 956 956 96.0 958 964 96.9 963 96.1 96.5 958
3 3+ 3 3 3+ 3- 3+ 3+ 3- 3- 3+ 3-
B cpeanem no Oxpyry: 959 934
3 2

* TloMUMO BeWHHH Ko5(). SHEProSalaca PacceleHil IPHBCICHE TAKKE OLCHKH COCTOFHWA CHCTEMBI TIO S-THGATSHOM MIKATE OUCHOK: 1 - OYeHb MI0X0; 2 - ILI0XO;
3 - HOCPEACTBCHEO, 4 - XOPOMIO; 5 - OTLIHHO; SHAKH «-» 7 «+» YKA3BBAIOT Ha HCTATHBHYIO (-) HH NOSHTHBHYIO (+) TCHICHIMIO H3MCHCHHA COCTOSHIHA CHCTEMEL




[image: image45.png]II3Menenne "koy@Puyuenma yHepeodararca paccesenns (%) Tabrnuya 11.6
pernonos Cudmnpckoro ¢geaepanbHoro okpyra Pd B 1959-2010 rr.*

. KaTeHapHBIE TOTEL
NeNe Pernom
1959 1963 1965 1969 1975 1979 1985 1989 1995 1999 2004 2010
61 Pecnybumxa Axrai™*
62 Pecnybmuxa Byparaa 990 953 99.0 974 546 549 931 930 936 937 2% 56,5
4 3 4 4- 3 3+ 2 2 2+ 2+ 3 3+
63 Pecnybmmxa Tama 936 998 99.7 991 981 573 562 96.1 56,7 579 566 569
2 5 5 5- 4 4- 3 3- 3+ 4 3 3+
64 Pecnybmuxa Xaxacwa 593 984 577 562 934 534 937 938 548 931 930 929
H 4 4 3 2 2 2+ 2+ 3 2 2-
65 Anralicxii xpait 972 986 998 580 950 547 541 540 956 548 540 540
4 4+ 5 4 3 3- 3. 2 3 E 2 2
66 Kpacronpexh xpakt 578 566 957 548 529 928 933 934 540 541 540 938
4 3 3- 3- 2 2- 2+ 2+ 2+ 3 2 2-
67 SabalixaTsckui Kpalt 96.9 962 96.0 951 936 936 931 938 534 534 530 51T
3 3- 3- 3- 2 2 2- 2+ 2- 2 2- 2-
68 VpxyTexan 959 562 565 564 562 565 571 579 572 971 566 564
3 3+ 3+ 3- 3. 3+ 4 4+ 4- 4- 3 3-
69 Keneposcxan 952 96,1 966 96.9 975 974 96.9 96.9 96.1 973 975 992
3 3+ 3+ 3+ 4 4- 3 3 3- 4 4+ 5
6.10.| Hosocubupexan 9638 957 956 953 958 956 954 950 950 950 554 9556
3 3- 3. 3. 3+ 3. 3. 3. 3 3 3+ 3+
611 Owucxaz 923 940 939 519 570 574 983 592 991 991 99,1 574
2 2+ 2 2- 3 4 4+ H 5- H H 4
612 Tomcxan 593 573 569 563 569 569 563 543 543 543 950 952
H 4 3 3- 3+ 3 3- 3- 3+ 3 3+ 3+
B cpearem mo Oxpyry: 96.7 96,7 97.1 96,1 95.5 95.5 952 952 95.5 95.5 953 954
3 3 4 3 3- 3- 3- 3- 3+ 3 3- 3+

* ToMIMO BETHTHE Koo(. SHEProSaanca PACCEICHIA TPHBCACHB TAKKS OLCHKH COCTOARIA CHCTEMBI 0 5-THOATbHOM MIKATe OUCHOK: 1 - O4eHb IT0X0; 2 - ILIOXO;
3 - HOCPEACTECHEO, 4 - XOPOMO; 5 - OTIMTHO; GHAKH «» I «+» YKasIBAIOT Ha HCTATHBHYO (-) MK TOSHTHBHYO (+) TCHACHLIHIO H3MCHCHIA COCTOSHIA CHCTEMEL.
#% PacueTkoo(. sHeprodatanca pacceeHAL He NPOHIEOAMICS, T.K. TaHHBI PerHOH paKTHIECKH IPeACTABIAET COGOH ABYXKOMIOHHTHYIO CHCTeMY PACCRTeHH.
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pernonos [JajbHeBocToHOro eepabHoro okpyra P® B 1959-2010 rr.*

- KallCHIapHEIE TOHI
Nene Pernor 1950 1963 1965 1960 1975 1979 1985 1980 1995 1999 2004
71. | P-ra Caxa (AxyTan) 08,1 9.0 935 7.0 %.0 9.0 %6.9 9.7 950 951 94,0
4 4% 4- 4 3 3 3+ 3 3 3 2
72, | Kevuatcrafi kpak 93,6 7.8 940 95,7 943 975 9.5 9.0 95,7 9.2 9.9
2 4 2 3 3 4 3 3 3 3+ 3+
73. | TIprvopckafi kpalt 5.0 5.1 913 913 043 913 018 043 95,0 5.1 5.0
3 3+ 3 3 3 3 3+ 3 3+ 3+ 3.
74. | XaGaposckafixpah 54,0 04,6 1.8 95,5 954 054 95,1 935 EX] 95,1 95.1
2 3 3+ 3+ 3 3 3 4 3 3 3
75. | Avypokaz oba 100,0 9.0 984 o7.1 9.0 9.0 954 954 94,9 044 93,5
5 4 4 4 3 3 3 3 3 3 2
7.6, | Maraxaackaz 0617 9.5 %3 100,0 9.3 044 95,7 973 97.7 9.9 939 80,7
3 5 5+ 5 3 3+ 4 4+ 5 2 2
77, | Caxaxmnckas 061 9.1 9.1 99,0 98,7 985 985 98.1 98,1 9.1 100,0 EX
5 5 4 4 4 4 4- 4 5 5 5
738. | Espefickan AO™ 942 94,0 9.1 34 2.6 2.6 BN 3.0 3.0 3.0 3.1
3 2 3 2 2 2 1 2 2 2 2
79. | Uykotcral A0 %4 895 912 926 778 9.2 9.0 %69 91,7
5 2 2+ 2+ 1 3 4 3 3
B cpearent 1o OxpyTy: 9.7 072 95,9 96,0 94,9 93,7 95,7 9.2 9.5 95.5 947
3 4 3 3 3 2 3 3+ 3+ 3 3 2

* TIOMHMO Be THAHE K03, SHEpToGATAHCA PACCE TeHHA IPHEETEHH TAKAKE ONEHKH COCTORHHA CHCTEMEI O 5-THOATHOR MKATE ONEHOK: | - 0%€HE IT0X0; 2 - IT0X0; 3 - MOCPEACTEEHEO, 4 - X0pOmO:
5 - OTHYHO: SHAKK «-» H <) YKAIHEAIOT HA HETATHERYIO (-) HTH HOSHTHEEYIO (+) TEHTEHIHIO H3MEHEHH COCTOAHHA CHCTEMEL
** H13-32 OTCYTCTEAA CTATHC THYECKHX TAHHBIX IPHECTEHE Bep OATEEIE ONIEHKH COCTORHHA CHCTEMB PACCETeHAA: 117 Marazanckof o6macta - 2010r.
1% Epeftcroft aBTOROMHOMR 06:1aCTr - 1995, 1999; 13 TyKOTCKOrO ABTOHOMHOTO OKpyra - 1965, 1969, 19951 1999 T




При рассмотрении динамики энергетического состояния всей совокупности регионов РФ за последние 50 лет обнаруживается факт систематического смещения относительных величин трёх энергетических форм жизнедеятельности по отношению к соответствующим оптимальным уровням баланса (Рис. 13).
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. 13. Tsmenentie >Heprem

KanewaapHbie roas!

PAaCCeIeHIA AIMIHICTPATIBHO-TePPITOP!

ATBHDI

obpasosanmii Poccrmn ¢ 1959 no 2010 rr. (CraTicrika no Beem pernonam PD)




Значительным смещением величин характеризуется энергия, затрачиваемая на взаимодействие компонентов системы (т.е. энергия массообмена между административным центром региона, другими городскими и сельскими его поселениями), а также энергия массообмена какого-либо региона с другими соседними и дальними регионами (Рис. 14.1-14.3). Сверхуровневые, возрастающие год от года затраты энергии, обеспечивающей взаимодействие компонентов системы, систематически увеличивают дефицит энергии, необходимой для массообмена среднестатистического региона с другими регионами страны; регионы РФ стали как бы замыкаться сами в себе, отгораживаясь от соседних и дальних регионов. Говоря более простым языком, идёт процесс демографического и социально-экономического разбалансирования жизнедеятельности регионов, их административных центров, городов, сёл и деревень. Управленцы в большинстве своём чувствуют и даже знают об этом, но, путаясь в массе различного рода социальных, экономических и демографических показателей, не могут выделить главную стратегическую линию поведения, направленную на повышение качества жизни как отдельного жителя, так и региона в целом.
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cTpyKTYphI KomnoHeHToB ATC PP B 1959-2010 rr.
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3.6. Московская и другие

городские агломерации
Современные исследователи рассматривают городскую агломерацию не только как простую совокупность населённых пунктов, но и как единое целое, объединяющее также и пространство между ними. 
Городская агломерация – это компактная территориальная система го​родских и сельских поселений с многообразными интенсивными ло​кальными связями. В составе агломерации город представляет собой основной элемент системы. С учётом величины, людности, мощности производственного потенциала, набора функций и других показателей он является ядром агломерации. Агломерация, таким образом, проявляется как локальная система расселения, объединяющая и организующая соответствующие хозяйственные комплексы.

В Табл.12 приведены результаты статистического анализа соотношений численности населения городов и соответствующих городских агломераций,  расположенных в пределах Европейской части России.
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Согласно этим результатам, численность населения города в среднем примерно в 2,5 раза превосходит суммарную численность населения его пригородов, но в 1,4 раза меньше численности населения городской агломерации в целом. В течение сорока лет наблюдений (с 1959 г.по 1999 г.) данные соотношения, устанавливаемые для каждой конкретной городской агломерации, изменялись в небольшом интервале значений, как правило, случайным образом. Для Москвы же и московской агломерации имеет место смещение: в 1959 году численность населения города составляла примерно 70,1% от численности населе​ния агломерации в целом, в 1970 году – 65,3%, в 1979 году – 62,1%, в 1989 году – 62,9% и в 1999 году – 61,6%. При наличии систематического (естественного) смещения такая ситуация означает естественный выход (в конце-концов) данной пропорции на определённый стационарный уровень, определяемый «золоточисленным» отношением – 61,8%
Данная тенденция неотвратима с точки зрения естественных (природных) закономерностей исторических процессов развития и размещения на территории Земли народонаселения.

Эти процессы на протяжении веков рано или поздно неизбежно преодолевают любые неадекватные им волевые решения и действия тогдашних государственных «властителей».

Данное утверждение относится и к Московской агломерации.

3.7. ЖДАРТ Москвы

(в демографических

исследованиях)
Распределение населения по возрастным группам определяется в демографии понятием «возрастная структура населения». При этом обычно не указывается, что речь идёт о распределении численности населения. Это как бы само собой разумеется или следует из контекста описываемого явления. Хотя, строго говоря, распределять население с учётом возраста людей можно по любому в принципе признаку, качественно и количественно характеризующему те или иные свойства человека (рост, вес, интеллект, цвет кожи, та или иная болезнь, энергопотребление, энергозатраты и др.). В целом возрастная структура населения на какой-либо момент календарного времени отражает результат эволюции режима воспроизводства населения до этого момента, а также текущее состояние данного режима.
Для оценки структурных изменений возраста населения в демографии применяют различные возрастные группы – одногодичные, пятилетние, десятилетние и др (Рис.15). Широко практикуется выделение трёх крупных возрастных групп населения: 0-14 лет (иначе, от рождения до 15 лет) – юное, подрастающее поколение; 15-59 лет (иначе, от 15 до 60 лет) – молодое и взрослое поколение; 60 лет и старше – пожилое, старое, уходящее поколение. В ООН принят несколько иной стандарт разбиения возрастной шкалы на три группы: 0-14 лет, 15-64 лет, 64 года и старше. Общепринято также, что крайнее значение диапазона возраста человека определяется 100-летним рубежом. Доля долгожителей, перешагнувших этот рубеж, настолько мала в общей численности населения, что попросту не учитывается.

В методическом отношении разбиение возрастной шкалы на три вышеуказанные группы не имеет под собой аргументированного научного обоснования (физиологического, биологического и др.) и демонстрирует сугубо утилитарный (экономический) взгляд на челове​ка как на некий людской (расходный) ресурс. В формальном же отношении сверстка одногодичных распределений численности населения на такие, неравнозначные по времени проживания в этом мире группы приводит к систематическим смещениям статистических параметров распределений и потере объективной демографической информации
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Изменение во времени (110 лет) вида распределений возрастной структуры населения России указывает на постепенное его постарение. Стрелками указано место по​колений, родившихся в 1891, 1916, 1934, 1944, 1959 и 1967 гг.; существенные «провалы» в численности этих поколений обусловлены людскими потерями во время 1 -й и 2-й мировых войн, а также гражданской войны. С 1985-86 гг. начался резкий системный спад прироста численности населения – «эхо» демографических потерь во время Великой Отечественной войны 1941-1945 гг., усиленное тяжёлым экономическим положением всего населения страны.
В соответствии с принятым стандартом разбиения возрастной шкалы на три группы в демографии различают и три идентичных им типа возрастной структуры населения (Рис.16). Это так называемый прогрессивный тип, характеризующийся значительной долей подрастающего поколения (0-14 лет) в общей численности населения и высоким показателем естественного прироста (разность между числом рождённых и числом умерших в популяции на момент рассмотрения). Следующий тип – стационарный, для которого характерна в той или иной степени уравновешенность численности подрастающего поколения (0-14 лет) и старческого (60 лет и старше) поколений. К третьему типу относят соответственно регрессивный, со сравни​тельно большой долей пожилых и старых людей в населении.
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В историческом времени типы возрастной структуры населения последовательно сменяют друг друга. Так, например, прогрессивный тип возрастной структуры населения России 1891 года к 2000 году, то есть через 109 лет, трансформировался в тип стационарный. Если в 1890 году доля численности подрастающего населения России (0-14 лет) составляла 39%, в 1959 году - 29,1%, то к 2000 году эта доля упала до 19%, то есть за 100 с лишним лет сократилась в два раза. За этот же период доля старческого (регрессивного) населения (60 лет и более), составлявшая в 1891 году 5,5%, увеличилась до 18,1% (почти в 3,3 раза).
Аналогичная трансформация типов возрастной структуры населения в течение столетнего периода (конец XIX – конец XX вв.) произошла и в большинстве европейских стран. Если в конце XIX века доля численности подрастающего населения 16 европейских стран составляла в среднем 34,3%, то к концу XX века она уменьшилась до 18,3%, доля же старческого населения возросла от 9,1% до 19,9%. Средние темпы снижения доли численности подрастающего населения за столетие примерно 0,15% в год, а возрастания доли численности старческого населения – 0,10% в год.

В наше время изменение возрастной структуры населения как России, так и большинства европейских стран идёт в направлении реализации регрессивного типа. Достигнув регрессивного состояния, популяция людей должна или вымереть, или изменить (чтобы выжить) режим воспроизводства своей численности, обеспечивающей поэтапное движение к возрастной структуре стационарного, а затем и прогрессивного типа. Таким образом, альтернативой гибели популяции является циклический процесс изменения её возрастной структуры. Каковы параметрические характеристики этого процесса? Современная демография на этот вопрос ответить не способна!

У авторов данного труда есть нестандартное, но фундаментальное предложение по решению этой задачи (проблемы).
Ясное представление о протекании исторического демографического процесса можно получить, если рассматривать изменение во времени не долевого распределения численности населения по возрасту, а непосредственно изменение его физиологических характеристик, таких как средний возраст, среднюю массу, среднюю величину основного обмена и др. Поскольку эти характеристики являются величинами статистическими, относящимися не к отдельным особям популяции, а ко всей их совокупности, то, во избежание длинных словообразований, обозначим некоторую популяционную единицу термином ЖДАРТ.
Иначе, ЖДАРТ – это статистически обобщенный индивидуальный образ всех особей конкретной популяции (в некоторых случаях какой-либо таксономически выделенной группы особей этой популяции). ЖДАРТ может быть мужским, женским или обобщённым по полу образом, находиться в юном или старческом возрасте. В отличие от отдельной особи популяции ЖДАРТ бессмертен, пока жива популяция в целом.

В Табл.13 приведены расчётные* величины физиологических характеристик (возраст, масса и основной обмен) ЖДАРТ Москвы за 130-летний период, с 1871 по 1999 годы.
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Циклическая изменчивость одной из этих характеристик – возраста ЖДАРТ – иллюстрируется графи​ком Рис. 17. Наиболее юный возраст ЖДАРТ Москвы, датируемый 1905 годом, – 27,7 лет; вес – примерно 53 кг, основной обмен – 1400 ккал/ сут., нормальная суточная потребность в питании – 2800 ккал. По мере взросления вес и основной обмен ЖДАРТ увеличиваются. К 1962 году, то есть по истечении 57 лет, наступила пора первой зрелости: возраст 34,2 года, вес – примерно 59 кг, основной обмен – 1482 ккал/сут., нормальная суточная потребность в питании – 2964 ккал. После 1962 года ЖДАРТ начинает стареть. Через 57 лет, то есть в 2019 году, в возрасте 40,7 лет наступила пора глубокой старости. К этому времени вес ЖДАРТ достиг 65 кг, а основной обмен – примерно 1564 ккал/сут., возрасла и нормальная суточная потребность в питании – до 3128 ккал. Полупериод роста и развития ЖДАРТ Москвы от самого юно​го (1905 год) до самого старого возраста (2019 год) составляет 114 лет. Основные опорные точки возраста ЖДАРТ Москвы (27,7; 34,2; 40,7 лет) находятся между собой в отношении «золотого сечения». Кроме того, среднее значение возраста (34,2 год) равно продолжительности трёх циклов солнечной активности (11,4 х 3 = 34,2) или продолжитель​ности полутора циклов магнитной активности Солнца (22,8 х 1,5 = 34,2).

После 2019 года начался процесс омоложения, затем наступит пора второй зрелости (2076 год), а потом и состояние юности (2133 год) ЖДАРТ.
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Опорные точки: 27,7 лет – 1905 год, 34,2 года – 1962 год, 40,7 лет – 2019 год. Средний возраст (34,2 года) соответствует продолжительности трех 11-летних циклов солнечной активности (11,4 х 3 = 34,2) или продолжительности полутора циклов его магнитной активности (22,8 х 1,5 = 34,2). Интервал колебаний возраста относительно среднего его значения определяется пропорцией «золотого сечения»
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Таким образом, весь цикл изменения физиологических характе​ристик ЖДАРТ Москвы занимает период в 228 лет (четверть 912-лет​него Великого цикла, половина 456-летнего демографического цикла Москвы). Приведённые выше численные значения физиологических характеристик ЖДАРТ отражают лишь основную тенденцию их изменения во времени, без учёта высокочастотных циклических составляющих процесса и «белого шума».
Предположение об устойчивости параметрических характери​стик долгопериодических процессов даёт основание для экстрапо​ляции закономерной возрастной изменчивости ЖДАРТ Москвы в прошлые и в будущие времена. Такая экстраполяция представлена данными Табл. 14. Интересно было бы сопоставить возрастные изменения ЖДАРТ с исторической хроникой Москвы, Московского региона, всей России, если не по каждому году, то хотя бы по знаменательным историческим (памятным) датам жизни народа. Что и говорить, задача объёмная и сложная, но вполне решаемая задача будущего. Во всяком случае, при её решении следует учесть одно важное обстоятельство, а именно – неразрывная взаимосвязь возраста с психофизическим состоянием ЖДАРТ. Косвенной характеристикой последнего могут служить уро​вень нервно-психических заболеваний, соответствующие показатели убийств и самоубийств, а также другой преступности в обществе, оценка законодательной деятельности, творчества и иных проявлений человеческого духа.
Работами A.Л. Чижевского и многих других исследователей (в основном в XX веке) была установлена чёткая корреляция психологического состояния людей с деятельностью Солнца в высокочастотной области его активности (11- и 22-летние циклы).

В одной из своих работ (Русско-немецкий медицинский журнал, 1928 г.) A.JI. Чижевский писал:
«... достаточно бросить беглый взгляд на историю психических эпидемий и на кли​нический материал о её участниках, чтобы увидеть, что главным показателем её являются
· повышенная возбудимость периферической нервной системы и уменьшенная сопротив​ляемость головного мозга - ослабление его задерживающей, регуляторной деятельности, способствующих выдвижению на первый план инстинктивных актов. Действительно, чем характеризуются все массовые психозы или массовые психопатии? В них мы, прежде всего, находим изобилие двигательных актов в связи с явным обнаружением различных инстинктивных реакций, сводящихся к стихийному проявлению одного, наиболее обобщённого для всего животного мира, инстинкта самосохранения».
По А.Л. Чижевскому эпохи максимумов солнцедеятельности являются основными этапами всемирно-исторического процесса, в течении которого разрешаются исторические проблемы человечества и закладываются основы новых исторических эпох, свершаются величайшие стихийные движения народных масс – революции и величайшие столкновения народов:

«Можно утверждать, что человечество либо всё в целом, либо отдельные его груп​пировки, сообщества, всегда находятся во власти той или иной психической эпиде​мии. В истории, охватывающей тысячелетия, мы не встретили ни одной эпохи, когда человеческие умы не были бы взволнованны той или иной идеей. Всегда отыщется со​ответствующая времени или эпохе идея, которая станет центром группировки человеческих масс. Как только это свершилось, мы будем иметь налицо массовое умственное явления, которое можно вполне основательно назвать психической эпидемией. Таким образом, жизнь сообществ протекает под знаком психических эпидемий. Во всякий данный момент в целом ряде стран умы заняты или даже всецело заполнены какой-либо основной мыслью, характер которой стоит в зависимости от ряда социальных факторов. Эта основная идея, волнующая сообщество, может быть скрыта от наблюдателя, но она становится ясной всегда, коль скоро возникает массовое движение».
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1153, 2065 roxb! — aTHl MAKCHUMAaJIbHON COTHEYHOM aKTHUBHOCTH B 912-neT-
HEM LUKJIE.

1700 rox — oxHa U3 BO3MOXHBIX JaT MUHUMAaJIbHON COTHEWHO aKTHBHOCTH
B 912- teTHeM uukie. 1244, 1700 roas! — 5atbl, COOTBETCTBY IOLIME HAUMEHb-
et (HyseBoi) CKOPOCTH U3MEHEHMU S YUCIIEHHOCTH HaceIeHU st MOCKBEI.
1381, 1837 roas — AaThbl 912-J1€THETO METEOPOIOTMYECKOrO LIMKJIA, COOTBETCTBY-
IOlIME CPeIHelt YACTOTE MOTOAOBOTO MPOSIBIEHUST 3aCYX M CHIILHBIX MOPO3OB.
1609 rox — nata 912-1eTHEr0 MeTEOPOJIOIMYECKOTO LINKJIA, COOTBETCTBYIOILAS
MHHMMAaJIBHOM BEPOSTHOCTH IPOSABJIEHHS 3aCyX M CHJIbHBIX MOPO30B; HaThl
MAaKCHMAaJbHOM BEpPOSITHOCTHU TPOSIBJICHUSI METEOPOJTOTUYECKOro Q)al(‘ropa
COBIAJAlOT C JaTaMH{ MaKCUMaJIbHOM COJIHEYHOM aKTUBHOCTH (MHAEKC 1).
1472, 1928 ronsl — KaThl, COOTBETCTBYIOLIME MaKCHMMAJILHON CKOPOCTH M3-
MEHEHHS YUCICHHOCTH HaceNeHns MockBhl (6e3 yyeTa BpeMeHHU $Ha30BOro
Tiepexona - + 4 roza).




Логика мыслей нашего выдающегося соотечественника приводит к выводу о том, что изменения психофизического состояния сообществ людей должны быть согласованы не только с высокочастотным спектром активности Солнца (11-летние, 22-летние циклы и др.), но и с низкочастотным спектром его активности (периоды в несколько десятков и сотен лет). И если уж эта связь просматривается в динамической изменчивости ширины колец тысячелетних деревьев, то тем более необходимо признать, что долгопериодическая активность Солнца должна прямо или косвенно оказывать влияние как на демографические процессы роста и развития человеческих популяций, так и на поведение последних. Такое влияние обнаруживается в 456-летней периодичности роста численности населения, а также в циклических процессах кратной периодичности, связанных с деятельностью человека (экономика, политика, управление и др.). О влиянии долгопериодической активности Солнца на коллек​тивное психофизическое состояние популяций, к сожалению, пока нечего сказать, кроме того, что уже было сказано A.Л. Чижевским. Это пока неизведанная область знания (terra incognito).

Наряду с 228-летней периодичностью изменения возрастных и физиологических характеристик ЖДАРТ Москвы и России, а также ряда европейских стран, следует упомянуть ещё об одном –  расовом аспекте возрастной изменчивости ЖДАРТ. Уместность такого упо​минания диктуется тем обстоятельством, что в Москве проживают не только русские, но и многочисленные (сотни тысяч и даже миллионы) представители других народов России, относящиеся к иным этническим группам населения и расам. Для столичного города это явление нормальное, правда, до поры до времени(.

Дурная политика в области национальных и этнических отношений в немалой степени определяется примитивным уровнем изученности этнодемографических процессов, которые идут как в Москве, так и в России в целом. Статистическая констатация факта (в Москве столько-то русских, столько-то татар, украинцев, один чукча еврейского происхождения и т.п.) ведётся демографами без всякого понимания перспектив развития интернационального Столичного сообщества граждан. О всей самой России и говорить нечего.

Не имея возможности в данной книге детально рассмотреть раз​витие этнодемографической ситуации в Москве (в России, в других странах мира), укажем лишь на существенную (феноменологическую) черту этого развития, тем более, что демографам она в общем- то знакома. Речь идёт о различных режимах воспроизводства населения, относящегося (упрощенно говоря) к «белой», «жёлтой» и «чёрной» расам человеческой популяции.

Человеческие расы – исторически сложившиеся группы людей, связанные единством происхождения, которое выражается в общих наследственных морфологических и физиологических признаках, варьирующих в определённых пределах. (Генетическое определение: Раса – это большая популяция индивидов, у которых значительная часть генов общая и которую можно отличить от других рас по общему для нее генофонду). Расовые группы людей имеют главным образом биологическую основу, тогда как этни​ческие группы – социальную.

Среди современных людей ученые выделяют три большие расы: европеоидную («белую»), монголоидную («желтую») и негро-австралоидную («чёрную»). Последнюю принято также рассматривать как состоящую из двух самостоятельных рас – негроидной и австралоидной. Внутри больших рас выделяются расовые группы, которые в свою очередь делятся на малые расы, последние состоят из ещё более мелких расовых типов. Между большими расами существуют смешанные и переходные группы. Примером интенсивного смешения расовых типов при образовании этносов служит большинство стран Америки.

В конце 70-х годов XX века население «белой» расы составляло примерно 1858 млн чел. (42,6%), «желтой» расы – 814 млн чел. (19,1%), «чёрной» расы – 293 млн чел. (6,9%); население смешанных и переходных расовых форм: между негроидной и европеоидной расами – примерно 376 млн чел. (8,8%), между европеоидной и американской ветвью монголоидной расами – 129 млн чел. (3,0%), между европеоидной и азиатской ветвью монголоидной расами – 47 млн чел. (1,1%), между азиатскими ветвями монголоидной и австралоидной расами – 732 млн чел. (17,2%); население других расовых групп – примерно 9 млн чел. (0,3%). (Источники: С.И. Брук. Население мира. Этнодемографический справочник. – М.: Наука, 1981; Фогель Ф., Мотульски А. Генетика человека: в 3-х т. Т.2. – М.: Мир, 1990).
Демография располагает данными (далеко не полными) по возрастной структуре населения мира в основном только за XX век. Согласно этим данным, население «белой» расы в указанном столетии относится к регрессивному типу возрастной структуры, тогда как население «жёлтой» расы – к прогрессивному, население же «чёрной» расы – к типу ещё более прогрессивному. Такое состояние возрастной структуры населения различных рас в XX веке фиксируется графиками Рис.18, отражающими корреля​цию трёх стандартных возрастных групп населения всего мира. В среднем доли подростковых (0-14 лет) и старческих (60 лет и бо​лее) групп населения «белой» расы составляют по 19,1% (0,5 Ф2х100%), а доля группы зрелого возраста (15-59 лет) – 61,8% (Ф-1х100%) от всего населения. В целом население «белой» расы на начало нынешнего столетия характеризуется низкой деторождаемостью и низкими (вплоть до нуля и даже отрицательными) показателями есте​ственного прироста. Причём, такое демографическое состояние «белой» расы (как и других рас) не зависит ни от географических координат своего расселения, ни от социально-экономических условий своего бытия. Демографическое состояние «чёрной» расы прямо противопо​ложно состоянию «белой» расы: высокий уровень деторождаемости и высокие показатели естественного прироста населения; средняя доля подростковой группы (0-14 лет) составляет 38,2% (Ф2 х 100%), старческой группы (60 и более лет) – всего лишь 7,4%. Возрастная структура населения «жёлтой» расы занимает промежуточное поло​жение между «белой» и «чёрной» расами.
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Через несколько десятилетий (примерно в середине третьей четверти XXI столетия) население «белой» расы, преодолев рубежи старости, вступит в пору своего омоложения, население «жёлтой» расы – в пору увядания, население же «чёрной» расы будет находиться в состоянии зрелости. В XXII веке возрастная структура населения рас будет прямо противоположна современной: «белая» раса займёт место «чёрной», а «чёрная» – место «белой».

Когда появится возможность отследить динамику изменения возрастной структуры населения различных стран всего мира хотя бы на протяжении трёхсот лет, то станет очевидным, что в очень далёком прошлом на старт «беговой демографической дорожки» пер​вой вышла «белая» раса, через 57 лет – «жёлтая» и ещё через 57 лет «чёрная» раса. Каждый круг этой дорожки расы «пробегают» более или менее компактной группой, за 228 лет (1/4 х 912 лет). Сколько уже кругов они «пробежали», никто не знает. Они «бегут», то молодея, то старея, но фазовый разрыв в 57 лет между ними с момента «старта» остаётся неизменным и сохраняется на протяжении всей истории. Сдвиг по фазе в 57 лет определяет и 570-летнюю цикличность роста числен​ности населения планеты Земля (Рис. 19).
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Ось абсцисс – линейная шкала календарного времени (т), ось ординат – логарифмическая шкала скорости демографического процесса (∆R/∆т), где R – параметр популяции, функционально связанный с численностью населения и другими демогра​фическими характеристиками популяции.
На оси времени рост численности населения Земли представлен пачкой из трёх экспоненциальных импульсов, каждый из которых отображает расы. Периоды роста численности популяций равны между собой и составляют 456 лет. Так как начальные мо​менты демографического развития каждой расы сдвинуты относительно друг друга на 57 лет, то интервал времени, в течение которого реализуется пачка импульсов, составляет 570 лет.
До сих пор происхождение рода людского покрыто завесой тайны. Произошло ли разделение Homo sapiens на расы благодаря воз​действию первичных ландшафтов их обитания или же благодаря экспериментальной деятельности пришельцев из других звездных миров, пока не известно. Ясно одно, что первичной популяции лю​дей на Земле никогда не существовало. Кто (или что) определил (определило) стартовую разновременность демографического «забега» различных рас также является загадкой.

Главное во всём этом демографическом «беге» рас заключается в неравномерности омоложения и старения народов, составляющих те или иные расовые группы. Омоложение – это всегда (как правило) повышение деторождаемости и прирост численности населения, увеличение численности людей-пассионариев, обладающих избыточной энергией, и, как следствие, – повышение пассионарного напряжения этноса*. Старение, напротив, – это низкая деторождаемость, растрата энергии, созданной предыдущими поколениями; в старом обществе люди пасси​онарного типа становятся редкостью; старое общество, даже если оно и богато материально, больно мерзостью запустения духа и объятое абули́ей (болезненное безволие, отсутствие желаний и побуждений к деятельности). Такое происходило с каждой расой, но в различное для всех рас историческое время.
Стартовая разновременность появления рас, борьба за территорию обитания и природные ресурсы различных этнических групп в рамках одной какой-либо расы, а в наше время – и между расами, определяет драматическое содержание истории зоологических (точнее – хищнических) форм существования человечества. Главное, чтобы оно перешло от этих форм к разумным формам своего космического бытия, иначе взаимоистребление будет неизбежно.
3.8. Демографическая судьба

России и российских

городов
Установленная закономерность роста численности населения Москвы в её историческом развитии не является чем-то исключительным. Такая закономерность демографического роста и развития присуща человеческим популяциям любых городов – и малых, и больших. Более того, она удовлетворительно отражает ход динамических процессов роста численности населения различных стран мира, причём как городских, так и региональных популяций.

Уравнения, описывающие динамику роста численности населения как в относительных, так и в абсолютных единицах измерения, идентичны друг другу; различны лишь начальные и граничные условия решаемых с их помощью демографических задач. Различаются начальные условия, продолжительность фазовых переходов между двумя экспоненциальными стадиями процесса, а также константы скорости роста численности населения. Характерно, что численная мера последних адекватна численной мере «золотого сечения» (Ф = 1,618...). В Табл.15 в качестве примера приведены основные параметрические характеристики демографического развития таких российских городов, как Кашира, Кострома, Казань, Пермь и Новосибирск.
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В графической и табличной форме на Рис.20 представлена реконструкция (ретроспективный прогноз) демографического раз​вития России по параметру R в историческом времени, начиная с 779 года по настоящее время, а на Рис.21 дана прогностическая оценка численности населения страны вплоть до 2147 года, на который при​ходится завершение третьего периода её демографической истории. В Табл.16 приведены погодовые теоретические и фактические (зафиксированные демографией) данные по численности населения России за тот же интервал исторического времени.
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Оставляя детальное рассмотрение демографического развития России (в данном труде), следует всё же отметить, что это развитие было основатель​но подорвано второй мировой войной. По подсчётам специалистов, в этой войне погибло более 20 млн человек – русских, украинцев, белорусов и других российских народов. Если бы не было таких потерь, то в 2000 году в нашей стране (в пределах РФ) насчитывалось бы не 145,5 млн, а 182 млн человек. По окончании 3-го периода демографического развития в 2117 году численность населения России (в границах РФ) достигнет 161,3 млн человек, а не 220,9 млн, как это могло бы быть, если бы не было войны. Конечно, данный прогноз в 161,3 млн человек почти на полтора столетия вперёд может не оправдаться в случае возникновения новых кризисных или катастрофических явлений (войны, эпидемии, преступные решения и действия временных государственных «властителей» по расчленению и развалу государства и др.) в жизни российских народов.
Прогноз изменения численности населения нашей страны, представленный данными Табл. 15, даже на ближайшую перспективу существенно расходится с прогнозами как отечественных демографов, так и с прогнозами ООН. Так, по среднему варианту 2002 года ООН предсказала России следующую демографическую перспективу (в скобках для сравнения приведён наш прогноз): 2005 г. – 141,6 (147,1) млн человек, 2010 г. – 137,5 (148,6) млн человек, 2015 г. – 133,4 (149,9) млн человек, 2020 г. – 129,0 (151,2) млн человек.
На более отдаленную перспективу прогноз ООН численности населения России становится и вовсе мрачным: от 83 до 107, в среднем 93 млн человек в 2050 году, то есть сокращение численности российского народа более чем на одну треть относительно численности его в 2000 году (145,5 млн чел.). Тогда как по нашему прогнозу в 2050 году численность населения России (в границах РФ) должна возрасти в среднем до 156,3 млн человек.
Весьма значительное расхождение оценок демографической перспективы России (почти в 70 млн человек к 2050 году) неизбежно ставит вопрос о методологической состоятельности обоих прогнозов, точнее – катастрофических и губительных для страны сценариев (ООН) и наших прогнозов (а не сценария). До 2050 года ещё далеко. К сожалению, мало кто даже из ныне живущих юношей и девушек доживёт до этой даты и сможет воочию убедиться в правомерности вообще каких-либо прогнозов, сделанных в наше время. Время – судья беспристрастный. Расхождение же различных оценок численности населения на ближайшие годы можно списать на случайные высокочастотные вариации демографических показателей. Но вот чего не спишешь на случайность – так это тот момент, когда в демографической истории нашей страны вновь будет (как и в 60-70-е годы XX века) наблюдаться положительный прирост численности населения. Такое возможно, если на детерминированную составляющую демографического процесса накладываются циклические колебания с периодом в несколько десятков лет, а именно в 22,8, 57 и 114 лет.

Однако уверенно утверждать о присутствии циклических колебаний в демографических процессах можно лишь после соответствующей обработки громадного объёма различных параметров этих процессов, регистрация которых осуществлена на значительных, сопоставимых с периодом цикла, интервалах времени. Такая работа под силу большим научно-исследовательским коллективам.
3.9. Солнечные ритмы Живой Природы
(великий 912-летний цикл
явлений Природы)
Солнечной активностью принято называть комплекс различных явлений, которые происходят на поверхности и в атмосфере Солнца. Одним из видимых проявлений этой активности являются тёмные пятна, регулярно появляющиеся на поверхности светила.

По своей структуре солнечные пятна напоминают воронки от снарядов глубиной 1000-1500 км. Размеры среднего пятна сравнимы с размерами Земли; самые маленькие пятна, называемые «порами», имеют диаметр, равный нескольким сотням километров, а самые большие достигают в поперечнике 200 тысяч километров (примерно 16 земных диаметров). Солнечное пятно может существовать от нескольких часов до нескольких месяцев. Чаще всего пятна появляются группами или, по крайней мере, парами; бывают и большие группы пятен, в которые помимо крупных входит множество мелких пятен. Солнечные пятна образуются в основном на широтах 25°-40° северного и южного по​лушарий Солнца и далее «сползают» к экватору на широты 5°-12°, а затем исчезают; в полярных областях и вблизи солнечного экватора пятна практически не наблюдаются. С количеством, размерами и конфигурацией пятен связано косвенное определение перио​дически изменяющегося уровня солнечной активности.

Непрерывные наблюдения солнечных пятен, ведущиеся с середины XVIII века (Рис. 22), позволили установить циклический характер изменения их численности на временны́х интервалах порядка одиннадцати лет. В пределах каждого цикла численность солнечных пятен сначала возрастает до некоторой максимальной величины, а затем убывает до минимальных значений. Первым (по регистрации) считается цикл, начавшийся в 1755 году; максимум активности этого цикла датируется 1761 годом. За прошедшие 250 лет состоя​лось уже 23 цикла; максимум последнего пришёлся на 2000-2002 годы.
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Интересно, что с 1985 годом – годом минимальной солнечной активности и началом 22 цикла –  связываются наивысшие достижения СССР в различных областях жизнедеятельности; вместе с тем, этим годом обозначен рубеж, с которого начинается явное систематическое ухудшение демографической ситуации в среде славянских и прибалтийских народов бывшей Российской Империи. Пик солнечной активности в этом (двадцать втором) цикле приходится на 1990-1991 годы – годы политического безумия, приведшего к очередному (врéменному) развалу Империи и последующих бездарных (возможно запланированных) и губительных для народов России социально-экономических реформ. В российской истории XX века подобными пиками солнечной активности отмечены знаменательные события 1905, 1917, 1937 годов и других незабываемых календарных дат. Следует ожидать, что и некоторые последующие пиковые годы будут ознаменованы очередными знаменательными, касающимися судеб всего человечества, событиями.
Термин «одиннадцатилетний цикл» употребляется для краткости. В действительности же продолжительность данного цикла колеблется в пределах 7-17 лет между максимальными величинами солнечной активности и в пределах 9-14 лет – между годами, когда отмечается её минимальный уровень. Оценка среднего периода «одиннадцатилетних» колебаний активности Солнца затрудняется из-за малого объёма исходных данных (23 цикла); на различных этапах исследования Солнца учёными назывались разные цифры: 10 лет; 10,43 года; 11,111 лет; 12-14 лет, 11,124±0,030 года; 11,13 года; 11,125 лет; 11,4 года и более
. В настоящее время общепринято считать (но категорически не установлено, не доказано), что период «одиннадцатилетней» активности Солнца составляет (в среднем) 11,2 года. Между тем обращает на себя внимание упомянутый в числе других средний период в 11,4 года (Н.Turner).

Вообще говоря, активность Солнца имеет квазипериодический, многочастотный характер. Не исключено, что «одиннадцатилетний» цикл является одной из гармоник больших по длительности циклов солнечной активности, например, в сотни лет и даже десятки тысяч лет. Систематическая погрешность определения средней величины «одиннадцатилетнего» цикла в 0,2 года (73 дня = 2,5 месяца) на столетнем отрезке времени дает неувязку в 20 лет, на тысячелетнем интервале времени – в 200 лет. При такой погрешности ретроспективный прогноз (в историческое прошлое) солнечной активности без привлечения исторических свидетельств, хотя бы косвенно устанавливающих наличие такой активности, становится бессмысленным занятием. Из-за систематической (не случайной!) погрешности можно не заметить кратности частот периодических процессов, возбуждаемых одним и тем же, по сути, источником. Так, например, период в 912 лет ровно в 80 раз превосходит кратный ему период в 11,4 года. Если последний оценивается в 11,2 года, то кратность по отношению к «великому» 912-летнему периоду будет нарушена, и тем самым возникнет прецедент непонимания физической сущности изучаемого явления. Вполне возможно, что математическое ожидание продолжительности цикла солнечной активности составляет не 11,2 года, а 11,4 года.

Кривая 11-летнего цикла имеет характерный асимметричный вид (Рис. 24) с восходящей ветвью роста и нисходящей ветвью спада солнечной активности. Интервалы времени, в течение которых происходят рост и спад активности Солнца, составляют в среднем 4,2 года и около 7 лет, соответственно. Отношение этих интервалов времени равно 0,600(4,2:7=3:5); с учётом погрешностей их измерения правомерно высказать предположение о «золоточисленном» пропорциональном соотношении длительностей роста и спада солнечной активности в одиннадцатилетнем цикле (0,618=0,600).
В периоде наиболее высокой солнечной активности поток галактических космиче​ских лучей, вызывающий образование радиоуглерода, ослабевает, что приводит к уменьшению его концентрации (Рис.23). При низкой солнечной активности наблюдается противоположная картина. С 1672 по 1704 год (или с 1645 по 1715 гг.) в северном полушарии Солнца не наблюдалось ни одного пятна (минимум Маундера). В это время на Земле отмечалась очень низкая геомагнитная активность и совсем мало полярных сияний. Во временны́х рамках этого минимума был основан город Санкт-Петербург (1703 г.). Столь же глубокий минимум (минимум Шперера) отмечается в 1450-1550 гг. Аналогичные продолжительные минимумы солнечной активности обнаруживаются вокруг 400, 750, 1400, 2850 и 3300 годов до н.э.
Антиподом минимума Шперера 1450-1550 гг. служит период низкой концентрации радиоуглерода 12С (высокой солнечной активности) в 1100-1250 гг. Во временнóм ин​тервале этого так называемого средневекового максимума солнечной активности был основан город Москва (1147 г.)
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Выше уже отмечалось, что вариации солнечной активности имеют многочастотный характер. Так, регулярные наблюдения магнитных полей солнечных пятен, открытых в начале XX века, привели учёных к признанию 22-летнего цикла магнитной активности Солнца, который равен двум 11-летним циклам (11,4x2 = 22,8 лет) и, по существу, является главным солнечным ритмом.
Большую роль в изучении ритмики солнечной активности сыграли пионерные работы американского астронома А.Е. Дугласса (1919 г.) по изучению изменчивости толщины годичных колец тысячелетних секвой из Южной Калифорнии и других долгоживущих пород деревьев. Благодаря его исследованиям появилась новая наука – дендрохронология. А.Е. Дугласс установил вегетативные циклы развития деревьев, которые равны 11-летнему циклу солнечной активности или кратны ему (5-6, 11-13, 21-25, 32-34,100-103 лет). Другой неутомимый исследователь временнóй и пространственной изменчивости роста деревьев на северных границах леса в Евразии – русский учёный Николай Владимирович Ловелиус выявил (1963-1978 гг.) 12- и 24-летние ритмы внутривековой изменчивости прироста хвойных пород, которые по продолжительности близки к циклам солнечной и геомагнитной активности – 11- и 22-летнему, соответственно. Из более продолжительных им выявлены также ритмы длительностью около 60 лет и 120-130-летние
 (Рис.25).
[image: image68.png]09

LnpumHa konbua, MM
o
>

1700 1750 1800 1850 1900 1950

Foab! 1908 1.
A TyHrycckui

meTeopuT

Pirc. 25. Cepusi roim4HbpIX Koslenl JucTBeHHnubl (Larix gmelinii)
m3 pal‘iom\ B3pbIBa T)'HF}'CC]\‘OI‘O KOCMIIEeCKOro Tel1a
(6accein pexu Ilookamennas Tyneyeka).
JenaporpaMma nocrpoena no AaHubpM ncrounnka: Jlosemnye H.B. IIsmensmsocrn

npupocra JepeBbes. {eHIPONHIIKALNISA NPHPOJHBIX NPOLECCOB 1 AHTPONOreHHBIX
BosaeiicTmii. — JL.: Hayka, 1979,




Помимо высокочастотных гармоник с периодом 9,9; 8,4; 7,0 и 5,8 года
 исследователями Солнца были выделены так называемые длинные циклы солнечной активности со средним периодом 80, 90 и более лет; есть основания для утверждения о существовании 600-летних циклов и циклов, близких к тысяче лет.

Достаточно полное представление о ритмах солнечной актив​ности, о физической сущности процессов, происходящих на Солнце, об их влиянии на межпланетную среду и магнитосферу Земли, на климат и метеорологические явления и, в конце концов, на нашу жизнь можно почерпнуть из книг
 замечательных исследователей Солнца – Юрия Ивановича Витинского, Леонтия Ивановича Мирошниченко, Ю.Г. Мизуна – директора Института медико-экологических проблем Севера Российской Академии Медицинских Наук.
В фундаментальном труде отечественных ученых Евгения Пантелеймоновича Борисенкова и Василия Михайловича Пасецкого «Тысячелетняя летопись необычайных явлений природы» (Москва: «Мысль», 1988 г.) приведены уникальные по своей значимости документальные данные и свидетельства о различного рода природных экстремальных явлениях, зафиксированных, в основном, на европейской части территории России за тысячелетний период с 902 по 1900 годы.

По содержанию и характеру воздействия на биосистемы, а следовательно и на жизнедеятельность людей экстремальные природные явления могут быть разделены на пять групп. Первые две группы представлены явлениями климатического характера – засухами, холодными зимами, возвратами холодов в начале лета, небывалыми половодьями и др. К третьей группе относятся явления геофизического характера (землетрясения, извержения вулканов и т.п.), к четвёртой и пятой группам – явления биотического и социального порядка (эпидемии, повсеместный голод, эпизоотии и т.п.). Статистика наиболее представительной части этих явлений приведена в Табл.17.
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Как видно из данных Табл.17, среди экстремальных природных явлений, наблюдавшихся в течение 780 лет (с 1110 по 1890 гг.) доминирующее положение занимают «засухи» и «холодные зимы»: 39 и 33 – соответственно, тех и других за столетие. Но это ‒ в среднем. Между тем, частота, с которой проявляются во времени оба климатических фактора, изменяется некоторым регулярным образом. Статистический анализ временнóго ряда «засуха, холодная зима» и др. позволяет выявить периодическую (синусоидальную) составляющую ряда (Рис. 26) с наиболее вероятной величиной периода 912 лет. На оси исторического времени в интервале 1110-1890 гг. максимум проявления «засух и холодных зим» датируется 1153 (±5) годом, минимум – 1609 (±5) годом; средние значения частоты реализации этих климатических факторов приходятся на 925 (±5), 1381 (±5) и 1837 (±5) годы (т.е. проявляется всё тот же 456-летний цикл).
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912-летний период изменчивости вышеуказанных факторов свидетельствует о громадной инерционности глобальных климатических процессов. Устойчивость подобного рода сверхнизкочастотных ритмов климата должна наблюдаться на протяжении, по крайней мере, десятков тысячелетий. С учётом этого можно, опираясь на вышеприведённые опорные даты, оценить возможные состояния климата в тот или иной момент исторической жизни народов. Так, например, уже в последней четверти XX и в самом начале XXI столетий мы стали свидетелями активизации всех групп экстремальных природных явлений; экстраполяция значений вероятности этих явлений по 912-летнему циклу климатической изменчивости показывает, что в целом весь XXI век будет находиться в полосе наибольшей вероятности «засух и сильных морозов» с максимумом в 2065 (±5) году. Аналогичное развитие климатических событий происходило, по-видимому, в XII веке (время основания Москвы) с максимумом частоты проявления «засух и холодных зим» в 1153 (±5) году, в XIII веке ‒ с максимумом в 1241 (±5) году и т.д. В минимальном объёме данный климатический фактор действовал в 697 году, в 215 году до н.э. и т.д. 912-летний синусоидальный цикл описывает лишь генеральную тенденцию климатических изменений, без учёта реализаций других (высокочастотных) гармоник процесса, в присутствии которых не приходится сомневаться (трудность обнаружения таких гармоник обусловлена исключительно недостатком исходных данных наблюдений). Кроме того, и сам 912-летний цикл может являться одной из гармоник другого, ещё более низкочастотного процесса. Так, например, палеоклиматологи выделяют 1800-летние циклы изменения ландшафтных границ в Евразии (912x2 = 1824 года).
Как можно заметить, максимальное и минимальное проявление «засух и холодных зим», датируемое соответственно 1153(±10) и 1609(±10) годами, совпадают с промежутками календарного времени, в которых отмечается максимальная («средневековой максимум» с 1080 по 1280 годы, по Дж. Эдди, 1978 г.) и минимальная («минимум Маундера», с 1584 по 1715 годы) солнечная активность (Рис.23). 11-летний и 90-летний циклы, а также и 22-летний цикл солнечной активности находятся в кратном соотношении с установленным циклом 912 лет (912:91,2=10; 912:22,8=40; 912:11,4=80). Таким образом, можно вполне обоснованно предположить, что в Живой Природе действует Великий Солнечный Цикл длительностью в 912 лет. Гармониками этого цикла являются 11-летние, 22-летние, 90-летние и другие циклы. Великий 912-летний солнечный цикл имеет, по всей видимости, вид двухстороннего асимметричного импульса с экспоненциальными ветвями подъема и спада солнечной активности, причем соотношение длительностей подъема и спада активности такое же, как и у 11-летнего цикла (Рис.24).
В 60-х годах XX столетия выдающийся русский учёный А.М. Молчанов выдвинул фундаментальную гипотезу
 резонансной структуры Солнечной системы. Суть её заключается в том, что любая нелинейная колебательная система (механическая, биологическая, техногенная или любая другая) в результате эволюции обязательно должна выйти на синхронный режим колебаний, при котором изначально различные частоты объектов, составляющих данную систему, постепенно становятся равными или кратными друг другу, или находятся в рациональных отношениях. При этом порога синхронизации не существует; какими бы ни были слабыми связи между объектами системы – их взаимное влияние в ходе эволюции обязательно переводит всю систему в синхронный режим колебаний.
Кривая временнóй изменчивости частоты проявления засух и холодных зим после устранения линейного тренда аппроксимируется синусоидальной кривой с периодом Т=912 лет. Возможно присутствие «высокочастотных» циклических составляющих, кратных основному периоду колебаний (228 лет; кратность 4:1 и др.). Если предположить, что такая закономерность в поведении указанного климатического фактора проявляется на гораздо больших интервалах исторического времени, то следовало бы ожидать, что максимальная частота засух и холодных зим (1153 г.) должна была наблюдаться в 241 г., 671 г. до н.э. и т.д. и будет наблюдаться в 2065 г. Минимальная частота проявления засух и холодных зим датируется 1609 г. (215 г. и 1127 г. до н.э. и т.д., а также 697 и 2521 гг. н.э. и т.д.). Средняя частота реализации этих климатических факторов датируется 925, 1381 и 1837 гг. (443, 899 гг. до н.э. и т.д., а также 13, 469, 2293 гг. н.э. и т.д.).
Исходя из этой гипотезы, можно предположить, что 912-летнему циклу (независимо от рассмотрения источника, порождающего колебательный процесс с таким периодом) должны соответствовать синхронизированные с ним гармоники больших или меньших периодов (Табл. 18) различных природных явлений, в том числе демографических, социально-экономических и др.
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Одна из гармоник 912-летнего цикла представлена 456-летним демографическим циклом роста численности населения городов и регионов. По мере расширения масштабов исследований демографических процессов, возможно, будет вскрыта периодичность в 364,8 года, в 342 или 304 года, или другая, близкая к 456 годам, но кратная 912-летнему циклу, периодичность. На 456-летний демографический цикл нанизываются более короткие по продолжительности, но кратные ему циклы со средним периодом 228; 114; 91,2; 57 лет. Различие амплитудных и фазовых характеристик этих циклов определяет «тембровую» окра​ску демографических процессов, мощность их «звучания».

С датой максимального проявления солнечной активности в 912-летнем цикле (1153 год) практически совпадает дата основания города Москвы (1147 год). В мире не было и нет других больших городов (за исключением Москвы), которые были бы основаны на пике солнечной активности (Рис. 27).
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A - [lukmmueckas H3MCHYHBOCTb COJHEYHOH AKTHBHOCTH (POPMATBHO OIHCHIBACTCSA
TIEPHOAMYECKH NOBTOPSIOMHMHUCS SKCTIOHSHIHATBHBIMH HMITYIbCaMH ¢ iepHogoM T= 912 rner.

B — ComocTap/eHue JaT OCHOBAHHSA TOPOJOB, MPHBEICHHBIX K SIHHHIHOMY BETHKOMY IHKITY
CONMHeyHOi akTHBHOCTH. Jlata ocHoBaHHsA MockBbl (//47 200) NPaKTHUECKH COBNAZAcT C
MAaKCHMYMOM COJTHEMHOH aKTHBHOCTH, TOrJIa Kak JaTa ocHosanHs CankT-IletepGypra (/703 coo)
HAXOJUTCS B 00IACTH HANMEHBIIHX €& SHAUCHHIL.




Словно само Солнце мощным импульсом своего излучения, сосредоточенным на «золоточисленной» параллели земного шара в излучине Москвы-реки, создало единственный и неповторимый город на Земле – Истинную Столицу, Вековечный город нашего Отечества – России (да и всего мира)!
Гармоники 912-летнего солнечного цикла проявляются и в техногенных, созданных человеком системах. Так, например, они уверенно прослеживаются в экономике (Рис. 28), в управлении (Рис. 29А, Б) и других областях деятельности человека; для техногенных систем типичны 228-, 114- и 57-летние циклы изменчивости параметрических характеристик.
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Puc. 28. U3MmeHeHne cpeHero ypoBHsl TOBAPHBIX IleH 10 AHIVIHHI
¢ 1780 r. mo 1925 1. (2003 2.).

Hexoonvie cpaghuueckue oannvie yumupyomes no ucmounuxy: Konopamves H.JI.
FBonvue yuKivt KOHLIOHKNYPbL il Meopus npedsudeHiia. I zopannvie mpyoor. — M.: 340
H30amenvemeo « Dxonomuxay, 2002.

Bo BeTaBke pHCYHKa IOKa3aHa Ta XKe caMas rpaduyeckas kpusas (63 BO3MYILAIONIETO
uMmmyiasca 1917 r1.) mociae ymaleHUS CHHYCOHMJANBHOTO TpeHJa, IMEpHoJ] KOTOPOro
cocTaBiIeT 228 neT.
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Puc. 29. lnmreibHOCTH NpaBieHNs MoHApXoB (2000 2.).

CraTHCTHUSCKAs BHIOOPKA CPOKOB MPaBJICHH BKIEOUAeT IpuMepHo 1500 MoHapxoB 3a 5000-
TIeTHUH MIEPHOI; CPEAHAA JNTHTCIIbHOCTD UX IPABJICHUA COCTABILICT 15,5 net.




В начале 80-х годов XX века рядом исследователей, наблюдавших изменчивость физиологических показателей роста и развития детей, был сделан вывод об управляющем воздействии ритмов активности Солнца на многодневные ритмы формирования структуры и функций человеческого организма
. При этом было высказано предположение о том, что последние задаются теми или иными гармониками 11-летнего цикла, которые воздействуют на организм в период его внутриутробного развития, а также в первые месяцы жизни организма, и тем самым влияют на формирование отдельных черт характера человека, его предрасположенность к разного рода занятиям, продолжительность жизни и т.д. Между людьми, носителями тех или иных типов заданных Солнцем ритмов, в дальнейшем возникают ситуации психологической совместимости или несовместимости, определяемые взаимодействием их поведенческих ритмов. Нарушение или изменение этих ритмов повышает вероятность заболеваний человека различными болезнями, в том числе нервно-психологическими.

Возможно, в какой-то мере данную гипотезу можно подкре​пить статистическими выкладками по продолжительности жизни людей, чья профессиональная деятельность четко зафиксирована в энциклопедиях. Согласно результатам статистической обработки больших массивов энциклопедических данных, средняя продолжительность жизни монархов составляет 57 лет, поэтов – 59, военачальников – 61,5, писателей – 63,9, художников – 65,8, композиторов – 66,5, актеров и математиков – 67,2, астрономов, архитекторов, скульпторов, физиков и философов – 68,6 лет.
Наибольшая средняя продолжительность жизни характерна для врачей и дирижеров – 71,7 лет. На Рис. 30 и Рис. 31 изображены крайние варианты распределений возрастной смертности монархов и дирижеров (а также врачей). Все распределения, выделенные по профессиональному признаку энциклопедических личностей, аппроксимируются кривой нормального распределения случайных величин; для дирижеров и врачей, и в какой-то мере для лиц других профессий (за исключением, пожалуй, монархов) эти кривые несколько асимметричны и усечены справа, то есть со стороны бо́льших возрастов смертности (95 и более лет). Предельные значения возраста смерти людей различных профессий, очевидно, характеризуют видовой предел продолжительности жизни индивидуумов, который не может быть достигнут в наше время и ближайшие десятилетия, возможно, по причинам социального порядка; отсюда асимметрия и усеченность распределений. Впрочем, монархи представляют исключение: видовая индивидуальная продолжительность их жизни в среднем (97,5 лет) практически полностью реализуется.
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Выбор профессии предопределяется генетической конституцией человека. Как правило, такой выбор жестко ограничивается физиологическими возможностями и социальными рамками его бытия. Человек может быть наделен от природы тончайшим слухом, но при этом быть лишенным дара пения; по жизни он может стать политологом или аферистом, шинкарем или министром, но вероятность прожить эту жизнь долго будет у него такая же, как и у композитора.
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Генетическая предопределённость продолжительности жизни, возможно, закладывается в момент зачатия плода и эмбриональной стадии его развития при том или ином состоянии магнитной активности Солнца, которая циклически изменяется со средним периодом 22,8 лет (при 12-ти 30-дневных интервалах, соответствующих годичным знакам зодиака, в течение солнечного магнитного цикла можно воспроизвести примерно 274 генетически модифицированных поколения, различающихся по темпераменту и психологии поведения).

Вполне возможно, что многие физиологические даты роста и развития человека также определяются 22-летней магнитной активностью Солнца. Так, например, до сих пор длительность одного поколения принимается равной то 20, то 25 годам, а иногда, следуя античной традиции, - 30 годам. Не проще ли принять её равной 22,8 годам, то есть тому среднему возрасту человека, с которого начинается полноценный репродуктивный период его развития. Два с половиной или три таких цикла обозначают средний возраст завершения данного периода, а также возраст выхода на пенсию (22,8 х 2,5 = 57 лет; 22,8 х 2,75 = 62,7 года; 22,8 х 3 = 68,4 года). С окончанием репродуктивного периода начинается старость.
Установление научно обоснованной величины среднего возраста, с которого начинается старость человека, имеет принципиальное значение как для установления его пенсионного возраста, так и для разрешения проблемы увеличения индивидуальной продолжительности жизни. Последняя решается, если будет найдена возможность такого увеличения длительности репродуктивного периода, чтобы завершение его было сдвинуто в более поздние возрасты – 70, 80 лет и более.
А иначе кому нужна долгая, но дряхлая и беспомощная старость, которую так тщетно пытаются продлить геронтологи и сулят нам «заботливые» руководящие госчиновники вместе с обслуживающими их и кормящимися с их рук политиками и политтехнологами?
3.10. О циклическом характере

демографических процессов
Физическая сущность любой человеческой популяции, любой этнической общности определяется конкретными носителями этой сущности, то есть – людьми. Ясно, что коллективное состояние духа расовых или этнических групп населения, стереотипы их поведения должны быть согласованы с Природными закономерностями их демографического развития.

Циклический характер развития демографических процессов, точнее – одного из характерных моментов этого развития, – можно проиллюстрировать следующим примером, заимствованным из «Истории Византийской империи» Ф.И. Успенского*.

«Намечаются и другие причины, ... содействующие банкротству древнего мира. Следствием чрезмерных тягостей военной повинности, лежавшей исключительно на гражданах, было то, что ряды граждан среднего класса и крестьянского сословия значительно поредели, и что образовавшаяся в среде их пустота не заполнялась нарождаемостью. Лучшим примером может служить Лаконика. При вторжении персов (500 г. до н.э.) она могла выставить 8000 воинов, столетием позже только 1500, а в 244 г. лишь 700. В императорскую эпоху эта область, считавшая прежде до сотни городов, имела один значительный город Спарту да 30 жалких посёлков. Пелопоннис в императорскую эпоху едва мог поставить 3000 воинов, а в битве при Платеях (479 г. до н.э.) участвовало 7400. (от авт. – Здесь необходимо сделать по​правку: уменьшение рождаемости в античной Греции является не следствием проводимой властями налоговой политики, а исходной причиной последующего экономического развала её).
Цензовые списки для II столетия до Р.Хр. дают для Италии от 337 до 394 тыс. способных носить оружие. При Августе** можно было с трудом навербовать в Италии 45 тыс., а при императорах I и II вв. население ещё более поредело: города Анций и Тарент были в развалинах, страна оставалась из-за недостатка населения не возделанной. Было бы ошибочно приписывать это явление постоянным войнам и усобицам. Евбея*** не была театром военных действий с IV в., между тем вот какой порядок вещей засвидетельствован здесь в конце I в. по Р.Хр.: «Две трети земли, – говорит Дион,**** - лежат без обработки по недостатку рабочих рук. Я бы с удовольствием отдал даром под обработку свой участок, да нет охотников на него».

Об этом явлении во II в. историк Поливий***** делает следующее замечательное наблюдение: «Если невозможно или трудно понять по человеческому разумению причины каких-либо явлений по отношению к ним, то, может быть, кто-нибудь, находясь в недоумении, будет ссылаться на божественную волю или на случай: таковы беспрерывные ливни и чрезмерные дожди или, напротив, засухи и холода, производящие порчу плодов, равным образом постоянные заразительные болезни и другое подобное тому, что нелегко поддается объяснению. Почему, по справедливости, следуя мнению большинства по отношению к таковым непонятным явлениям, умоляя и умилостивляя жертвами божество, спрашиваем оракулов: какими словами или какими действиями мы могли бы улучшить своё положение или достигнуть облегчения от угнетающих нас бедствий?

Что же касается таких явлений, причины которых, производящие известное событие, легко понять, то, по моему мнению, таковые не следует ставить в соотношение с божеством. Возьмём такое явление. В наше время всю Грецию постигло неплодие и вообще скудость населения, вследствие чего и города запустели, и произошли неурожаи, хотя не было у нас ни продолжительных войн, ни заразительных болезней. Итак, если бы кто по отношению к этому вздумал спрашивать богов, какими словами или действиями мы могли бы размножиться и лучше устроить жизнь в наших городах, то не оказался ли бы он подлинно безрассудным человеком, так как причина явления совершенно ясна, и устранение её зависит от нас самих? Когда люди утратили простоту и сделались любостяжательными и расточительными и перестали вступать в брак, а если вступали, то с тем, чтобы не иметь больше одного или, в крайнем случае, двух детей, чтобы оставить им значительные богатства и воспитать их в роскоши, - вот при каких условиях постепенно усилилось бедствие. Ибо при существовании одного ребенка или двоих, в случае если один из них сделается жертвой войны или болезни, легко понять, что неизбежно жилища останутся пустынными и, как рои у пчёл, подобным же образом и безлюдные города скоро впадают в бессилие. В подобных обстоятельствах нет нужды вопрошать богов о том, как избавиться от такого бедствия, ибо каждый в состоянии объяснить, что это вполне зависит от нас самих: или следует отречься от зависти, или определить законами для каждого обязанность воспитывать своих детей. Для этого нет нужды ни в предсказателях, ни в кудесниках».

Правительство вполне понимало угрожающую опасность, оно издавало законы против вдовых и холостых, определяло награды за многочадие, но принятые меры не приносили ожидаемой от них пользы. Военные люди, проводя в военных занятиях и вдали от родины лучшие годы жизни, под старость если и женились, то не производили детей. Независимо от того военная система, лежащая на мелких земельных собственниках, отнимала у земли рабочие руки и поражала в самое сердце сельское хозяйство. Крестьянские участки поступали за долги в продажу и становились собственностью крупных землевладельцев. Совокупность указанных условий обезлюдила и ослабила древний мир».

Другой пример, относящийся к истории Китая, к той демографической ситуации, которая складывалась на его территории в первом тысячелетии нашей эры, находим у Л.Н. Гумилева*:

«В отличие от державы Хунну ханьский Китай был неуязвим для внешних врагов. Население его к концу II века исчислялось в 50 млн трудолюбивых крестьян. Четырехсотлетняя культурная традиция поддерживалась поколениями конфуцианских грамотеев... Срединная империя на Востоке континента казалась столь же незыблемой, как Вечный город на Западе. И как обманчиво оказалось всё это!...

К концу III века потенция древнего Китая оказалась исчерпанной. Все пассионарные люди за время Троецарстия проявили себя и погибли. Одни – за «Жёлтое небо справедливости», другие – за «Красную империю Хань», третьи – ради верности вождю, четвёртые – стремясь к славе в потомстве. После страшного катаклизма Китай превратился в пепелище, скопление усталых людей, которым могло управлять самое бездарное правительство. Достаточно сказать, что численность населения с 180 г. к 220 г. упала с 50 млн человек до 7,5 млн. За полстолетия мира оно увеличилось до 16 млн чел., но это были уже не те люди, что в эпоху Хань... Это были усталые и деморализованные люди, неспособные защитить себя и свою страну от пришельцев... Следующая цифра, столь же неточная, падает на 589 г. – 11 млн человек... Подъём произошёл к 606 г., когда она поднялась до 46 млн... (от авт. – В другом источнике* имеются следующие сведения: в 627 г. в Китае крестьянское население насчитывало примерно 7,5 млн человек, в 740 г. – 48,1 млн, в 755 г. – 52,9 млн). По сути дела, это были новые этносы, с новым стереотипом поведения, с новыми идеалами и навыками, вкусами и потребностями...»

И ещё один пример из истории древнего Перу** (Южная Америка):

«... В районе современного перуанского порта Чимботе, на север от Лимы, достаточно плотное население впервые появляется в III тыс. до н.э. Около рубежа нашей эры наблюдается новое значительное ускорение его роста, а затем – ещё один пик роста в третьей четверти I тыс. h.ж. После этого население сокращается, но повторная тенденция к росту намечается при инках. В разных долинах подобные демографические кривые не вполне совпадают, но в главном выявленные для Чимботе закономерности сходны с теми, которые заметны во многих районах Центральных Анд».

Подобные примеры разбросаны (как бы мимоходом, как второстепенные) в массе литературных источников по истории различных стран и народов. Они показывают, что никакой стационарности в течении демографических процессов в действительности нет; просто эти процессы необходимо рассматривать на больших отрезках исторического времени, намного превосходящих длительность жизни отдельного человека.

На примере Москвы и других городов, а также России и других стран было показано, что демографические процессы, если они не прерываются внешними по отношению к ним воздействиями, развиваются циклически, с изменением скорости роста численности популяций на временных интервалах в несколько сотен лет. Период в 456 лет (или кратные ему периоды – 228; 114; 57; 28,5; 22,8 лет и другие) был установлен в процессе исследований как величина эмпирическая. Как объяснить наличие цикла с таким периодом в демо​графических явлениях? Тем более, что цифры, составляющие число 456, определяют линейные характеристики известного «египетского треугольника», с помощью которого элементарно воспроизводится прямой угол*. Что это – случайность или мистерия тайн мироздания? Наблюдаются ли в природе динамические процессы с подобной ритмикой колебаний параметрических характеристик?

Современное научное знание выделяет, по крайней мере, пять типов колебаний в динамических процессах природных явлений: случайные колебания, возмущения, ритмы, периодические колебания, периодичность с возмущениями (скрытая периодичность)**.
Случайные колебания – это колебания, характер проявления которых не зависит от времени.

Возмущения – случайные колебания, которые показывают некоторую связь внутри определенных промежутков времени.

Ритмы – регулярная последовательность возмущений разных знаков, характеризующаяся некоторым средним периодом. В такой последовательности каждое последующее возмущение обязательно зависит от предыдущего. При ритмичных колебаниях происходит накопление разности фаз по сравнению с колебаниями со средним периодом.

Периодические колебания представляют собой строгое чередование периодов с сохранением амплитуды и фазы колебаний.

Скрытая периодичность характеризуется только средним периодом. Амплитуда колебаний при этом изменяется (в отличие от периодических колебаний), но накопления разности фаз не происходит (в отличие от ритмов).

Термины «период», «цикл», «ритм» обычно употребляются без различения смысла слов, когда необходимо подчеркнуть более или менее регулярную повторяемость явлений в природе. Между тем, периодические, циклические и ритмические колебания хотя и сходны по свойству регулярности, но всё же различны по своей физической сути. Так, например, «циклы» (солнечной активности) лучше всего представляются как периодические колебания с возмущениями, тогда как её флуктуации являются случайными колебаниями.

3.11. Географическое
месторасположение
Москвы
Государство созидается, строится веками, местоположение  территориально выходит к естественным рубежам своего становления и закрепляется на них.
Главный город государства – в России это Столица – является, по выражению Н.Я. Данилевского, его жизненным узлом. «...Наша Москва, несмотря на то, что была развенчана Петром, все-таки остаётся, – и по жизненному значению своему, и по понятию, которое соединяет с нею народ, и по своей исторической и экономической роли, – истинною столицей русского государства, его жизненным узлом»*.

Географическое положение главного города государства является одним из важнейших факторов, определяющих его дальнейшую историческую судьбу. Важность этого фактора была подмечена ещё в 51 году до н.э. Цицероном (106-43 гг. до н.э.) – видным римским политическим деятелем, оратором и писателем. В своём сочинении «О государстве» («Des respublica») он утверждал, что каждый, собирающийся создать долговечное государство, должен «весьма осмотрительно» выбирать место для главного города государства. Такой выбор должен, в принципе, определять возможность длительного сохранения и развития в этом месте «отечественных установлений»**.
Первое определение широтного положения Москвы было сделано в 1805 году профессором астрономии Московского университета Фридрихом Гольдбахом (1763-1811 гг.)*, уроженцем Саксонии.
В наше время географическое положение Москвы – жизненного узла России определяется координатами:

55° 45' сев. шир. 37°
29' вост. долг, (от «Гринвича»)
7° 17' вост. долг, (от «Пулково»).
Широтное положение Москвы, измеренное в относительных единицах 90-градусной дуги меридиана (экватор – 0°, Северный полюс – 90°), практически соответствует пропорции «золотого сечения» (0,618). Такое же широтное по​ложение отмечается ещё всего лишь для двух крупнейших городов мира: нашей славной древнейшей Казани и главного города Дании Копенгагена. Других крупных или средних по числу жителей го​родов на этой географической параллели нет**. Образно говоря, это «Золотая параллель», географическое положение которой в север​ном полушарии Земли определяется угловым расстоянием от экватора в 55°37,5' сев. широты (Естественно, что в южном полушарии Земли есть аналогичная параллель, которая, в отличие от северной, повсюду прочерчивает водные просторы океанов).
Если двигаться от Москвы строго на запад по круговороту Солнца, то, преодолев лесные чащобы земли Смоленской, Северной Белоруссии и Литвы, мы выйдем по этой параллели к Балтийскому морю – несколько южнее г. Клайпеды, на оконечность Куршской косы. На этом пути нам встретятся расположившиеся точно на этой «золотой» широте древнейшие русские городки Велиж и приозёрный Браслав. Далее – переход по Балтийскому морю к южноскандинавскому городу Мальме в Швеции и к главному городу Дании – Копенгагену, широтное местоположение которого практически совпадает с московским. Пересекая полуостров Ютландия, параллель уходит в Северное море к берегам Великобритании. В Южной Шотландии, недалеко от неё, несколько севернее, расположены два крупных города: Эдинбург и Глазго; практически лежат на данной параллели небольшие и уютные городки Гамильтон и островные Дугри и Порт-Эллен. Из последнего путь лежит через Атлантику к полуострову Лабрадор Северо-американского континента. Здесь «золотая» параллель проходит по всей малонаселенной территории Канады, через южную часть Гудзонова залива и в разрыве Скалистых гор, перевалив через Кардильеры, попадает на Тихоокеанское побережье острова Принца Уэльского. Как и в Шотландии, на неё здесь нанизываются маленькие редкие городки – Томпсон, Десон-Крик, Четуинд, Лондинг и др. Следуя по этой параллели через Аляскинский залив, мы попадём на русские, хотя и принадлежащие американцам, Алеутские острова, а от них по Берингову морю, мимо Командорских островов – на родную нам Камчатку, к подножиям знаменитого вулкана Ключевская сопка. Объединяя через Охотское море два небольших городка – Атласово на Камчатке и Прибрежный Немуй Хабаровского края, «золотая» параллель опирается на Становой хребет Восточной Сибири и далее следует на северную оконечность «славного моря – священного Байкала», к небольшому город​ку Северобайкальску. От этого городка путь её проходит по Западной Сибири, в створе крупных сибирских городов – Красноярска, Кемерово, Новосибирска, Омска, Кургана, Челябинска и Екатеринбурга. Местным знатокам таёжных краёв Сибири небезынтересно будет обнаружить сопричастность десятка своих городских поселений и деревень к именитой широте московской, соединяющей их в одно целое, название которому – Россия. Спускаясь с межгорья Среднего и Южного Урала, «золотая» параллель устрем​ляется к Волге, к крупнейшему в мире и исторически значимому для российских народов городу Казани. А от Казани до Москвы, после кругосветных десятков тысяч километров, кажется уж и рукой подать. В конце пути нас встретят древнейший Муром и когда-то славный своими ремёслами, а ныне осаждаемый родной и инородной алчной сволочью Гусь-Хрустальный, мощные Люберцы, и, наконец, Бесединский мост кольцевой автострады Москвы.

Если когда-то и отважится кто-либо пройти маршрутом «золотой» московской параллели в 22559 км, то это, конечно, будет русский человек. Больше некому.

В Южном полушарии, в отличие от Северного, «Золотая параллель» кружит по безбрежным водам Атлантического, Тихого и Индийского океанов. Не за что зацепиться, разве что за огнеземельский мыс Горн Южной Америки или какой-нибудь крохотный безымянный островок Индийского океана. Не считая околополюсного пространства Северного Ледовитого океана, охваченного ледяными полями, на планете имеется только этот, единственный в своём роде, водный путь без препятствий в виде суши. Его ширина, с учётом географического положения Южных Оркнейских островов (60,5" ю.ш.), составляет 500 с небольшим километров (что равнозначно расстоянию между Москвой и Курском – 536 км).

Северная «Золотая параллель» проходит по южной окраине территории Столицы в створе Бесединского моста МКАД через Москву-реку – на юго-востоке, станций метро «Царицино», «Южная» и «Теплый стан», пересекая урочище Дубининского Леса, Узкое и кольцевую автомобильную дорогу – в юго-западной части города.

Москва практически находится в полосе широт, в которой сосредотачивается большая часть жителей России, по крайней мере, её европейской части (Рис.32).
Москва – это ядро кометы, состоящей из десятков тысяч российских селений, жизненный узел страны. Из данных Табл.19 следует, что широтное положение таких древнейших русских городов, как Чернигов и Курск, также связано с числами, производными от «золотого сечения» (0,573 = 0,5 (1 + Ф'4)); широтное положение Твери определяется как 0,632 дуги меридиана, что также близко к золоточисленному соотношению 0,636 (0,636 = 0,5>/ф). Очевидно, что и географическая параллель Рима имеет отношение к «божественной» пропорции (0,75 Ф'1 = 0,4635).
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Какая-то российская мистика: два величайших города России и мира, один из которых – Москва – расположен на «божественной» золотой, а другой – Санкт-Петербург – на параллели 0,666. Впрочем, на последней расположен также и главный город Норвегии – Осло.

Длина дуги меридиана от экватора до Царьграда (Константино​поля) составляет 0,456 ед., что с точностью до одной тысячной (или 5,4' = 10 км) совпадает с величиной 0,455 = 0,5 (1 - Ф-5). Величина, обратная царьградской, то есть равная 0,545 ~ 0,5 (1 + Ф-5), является среднеста​тистической широтой (48°59') размещения всех европейских главных городов (Рис.32). Примерно на этой широте лежит Париж (48°50'); этой же широтой определяется местоположение Вены и Братиславы. Самый северный «столичный» город Европы – Рейкьявик – находится на широте ~ 64° 11', что равнозначно дуге протяжённостью в 0,25 (3 - Ф-4) = 0,713 отн.ед., а самая южная европейская «столица» – Ла-Валетта – разместилась на широте ~ 36° (две пятых 90-градусной дуги меридиана). Следует отметить, что золоточисленными соотношениями аппроксимируются широтные размещения более 50 процентов всех «столичных» городов мира.
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В северном полушарии Земли находится примерно 79%, а в южном – около 21% всех «столиц» мира. Среднестатистические широты «столичных» городов:
Европа - 48°59' с.ш. (0,544), Азия - 27°50' с.ш. (0,309), Африка - 13°39' с.ш. (0,093), Северная Америка -17°55’ с.ш. (0,199), Южная Америка -12°17' ю.ш. (0,137), Австралия и Океания -13°21' ю.ш. (0,148). В целом распределение является композицией нескольких распределений географического размещения «столиц». Цветом выделены распределения широтного размещения «столичных» городов Европы (1) и Африки (2).
В отличие от широты – объективной, данной самой Природой меры географического размещения различных объектов на земной поверх​ности, в том числе и городских поселений, долгота местоположения последних может быть выбрана произвольно, исходя из утилитарных соображений, по договоренности между авторитетными участниками переговоров*. Возможно, что такие переговоры могли бы состояться в некоем южноамериканском провинциальном городке Рекена. Если меридиан, проходящий через этот городок, принять за нулевой, то долготное положение Москвы (Табл. 19) измерялось бы «золоточисленным» соотношением 180-градусной дуги, проходящей параллельно экватору, то есть величиной Ф = 0,618. Начальный меридиан от Рекены даёт возможность проверить «мистику» чисел долготного местоположения городских поселений. Так, долгота Владимира – города, основанного** Великим князем Киевским Владимиром Святославичем Крестителем, прапрадедом основателя Москвы, - составляет при таком начальном меридиане 0,635 отн.ед. 180-градусной дуги, что всего лишь на одну тысячную отличается от золоточисленной величины 0,636=0,5 √ф. Долгота Константинополя – 0,573 = 0,5(1+Ф-4).
Приложение I
ЛЕКЦИЯ
После внесения в 2020 году поправок в Конституцию России появилась новая норма:

«В России гарантируется минимальный размер оплаты труда (МРОТ), который должен быть не менее величины прожиточного минимума трудоспособного населения в целом в РФ».

Если прочитать эту норму внимательно, да еще и вслух, то она предстает не только абсурдной, но и дикой в понимании простого гражданина-труженика. Как же прожить человеку в нашем социальном государстве, когда на высшем государственном официальном уровне (включая РАН) на протяжении нескольких лет допускается вполне нормальным положение простого человека-труженика и пенсионера-труженика, при котором его денежное (государственное) довольствие меньше (!!!) «прожиточного минимума»!

Данная Лекция излагает новый принципиальный подход, основанный на результатах многолетних научных исследований (соответствующего обширного материала) ученых и специалистов в различных областях знаний и деятельности нашей общественной Организации, и касается лишь 2-х принципиальных вопросов: размера МРОТ и размера трудовой пенсии «трудоспособного населения  в целом по РФ».

Не имея цели критиковать в данной статье существующую ныне систему исчисления МРОТ, скажу лишь, что мы не согласны с таким подходом, т.е. чуть более 12 тыс. рублей  в месяц никак не соответствуют минимальной сумме ежемесячных затрат для полного и качественного удовлетворения естественных потребностей человека-труженика, необходимых для его полноценной и достойной жизнедеятельности.

А о том, сколько надо (и должно государство) выплачивать в виде МРОТ (трудовой пенсии) – будет сказано далее в виде наших предложений, основанных на результатах наших же многолетних научных исследований. Здесь я постараюсь, по возможности кратко, изложить иной подход к исчислению стоимости физиологических и духовных потребностей человека-труженика.

Не вызывает сомнений, что Главная цель любого социально-ориентированного государства состоит в обеспечении достойной качественной жизни каждого своего гражданина.

Понятие «достойная жизнь» хотя и многомерно, но, в принципе, сводится к двум основным составляющим: «социальная справедливость» и «качество жизни».

Содержание понятия о справедливости у русских людей всегда было связано с нравственной стороной их общественного и личного бытия. Поэтому в основе стратегии социально-экономической деятельности государства  должны лежать духовные (нравственные) начала.
Сегодня, когда огромным достижением социальной политики правительства (государства) считается хотя бы своевременная выдача нищенской зарплаты или пенсии, которые по размеру в несколько раз ниже прожиточного минимума, трудно говорить о каком-либо  качестве жизни. То, что творится в нашей стране, это не кризисное явление, это – социальная катастрофа сообщества людей, утративших в большинстве своем духовные (нравственные) и материальные ориентиры своего бытия.

Преодолеть последствия такой катастрофы можно только с помощью сильной, настойчивой и волевой власти, которая имеет  на вооружении экономическую теорию, отвечающую нравственным категориям жизни как отдельного человека, как и общества.

Главное – это нравственная сила власти. Только к такой власти народ во всем своем подавляющем большинстве может проявить доверие и поддержать ее. Только такая власть,  нравственно авторитетная, может вызвать из «небытия» соответствующие интеллектуальные силы народа,  которые в России всегда были – и есть в настоящее время.

Если общая цель социальной политики государства формулируется, как достижение достойной жизни человека, то, с естественной точки зрения, это означает достижение такого уровня жизни, такого ее состояния, при котором в полном объеме и в полной мере удовлетворяются его естественные жизненные потребности.

В целостной структуре потребностей человека невозможно выделить главную составляющую. Систематическое неудовлетворение какой-либо из них означает смерть. Вместе с тем, первой по своей значимости – если исключить физические экстремальные ситуации, в которых жизнь человека подвергается опасности, - является его физиологическая потребность в питании.

В течение тысячелетий набор продуктов питания («продуктовая корзина») является, пожалуй, той единственной устойчивой, количественно более или менее точно определяемой величиной, по которой можно судить о качестве жизни человека (причем, независимо от политической и социально-экономической организации общества), об уровне адаптации его к данной среде обитания.

Суточный рацион питания может быть представлен двумя характеристиками: или энергетической ценностью этого рациона, выраженной, например, в калориях; или  стоимостью тех продуктов («продуктовая корзина»), которые составляют этот рацион.

По данным Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) и Международной продовольственной и сельскохозяйственной организации (ФАО), нормальная суточная энергетическая потребность взрослого человека весом 70 кг составляет в среднем 3300 килокалорий, минимальная – 2385 килокалорий. Отклонения от этих средних величин в пределах 25-30 процентов определяются различными факторами, такими как интенсивность деятельности, возраст, вес, пол, сезон и др.

Известно, что энергопотребности новорожденного ребенка составляют 180-200 килокалорий в сутки, ребенка в возрасте от 9 месяцев до 1 года – 1000, от 1 года до 3 лет – 1000-1600, от 3 до 7 лет – 1600-2000 килокалорий. Для мужчин  40-60 лет, не занимающихся физическим трудом и проживающих в городах, суточная потребность в пищевых веществах в калориях составляет 2600-2800 килокалорий, а для женщин, в связи с менее интенсивным обменом веществ и меньшей массой тела, этот показатель на 15 процентов меньше.

Известно также, что при полном прекращении приема пищи человек получает в течение двух недель 34727 килокалорий (2481 килокалорий в сутки) за счет распада тканей собственного организма (88,6 процента от распада жиров и 11,4 процента от распада белков). Каждый грамм потерянной ткани дает организму 4,06 килокалорий. 2050 ккал/сут. – уровень систематического голодания взрослого человека; порог его физической выживаемости – 1650 ккал/сут. (т.е. вдвое меньше нормальной потребности).

Согласно разработанной нами и опубликованной в виде монографии «Концепции Сбалансированной Экономики», в гармоничном социально развитом обществе и в жизнедеятельности людей продуктовая корзина должна составлять сравнительно небольшую – примерно 12-ти процентную (точнее – 12,4%) долю общих, принимаемых за 100%, жизненных потребностей человека, в то время как потребность в физической защите организма (жилище, одежда, охрана, войска, лекарства и т.п.) составляет 36 процентов (точнее – 35,6%); коммуникационная составляющая жизненных потребностей (культура, спорт, образование, связь, интернет, досуг, транспортное сообщение и т.п.), как это ни удивительно на первый (скорее – привычный) взгляд, наиболее значительна – она равна 52%.

Такое пропорциональное распределение функциональных потребностей эффективно не только для отдельного человека, но и для коллектива людей, объединенных в каком-либо производственном процессе, а  также в целом для государства  и всего общества. В соответствии с этим «Концепция Сбалансированной Экономики» утверждает, в частности, иной методологический подход к формированию структуры статей бюджетных расходов семьи, производственного коллектива, государства, количественное соотношение которых соответствует закону, выраженному пропорцией «Золотого сечения», пропорцией, которую Леонардо да Винчи назвал «Божественной пропорцией».

При гармоничном соотношении функционально обусловленных потребностей человека общие его жизненные запросы (100%) должны превышать потребность  его в пище (12%) примерно (как минимум) в 8 раз. Следовательно, и минимальная достойная  месячная заработная плата, как и пенсия, по своим размерам должны превосходить расходы на нормальное питание, по крайней  мере, на аналогичную величину, чтобы обеспечить в соответствующих «золоточисленных пропорциях» две остальные потребности человека – защитную и коммуникационную.

Таким образом, легко рассчитать на любой исторический момент минимальный размер денежного довольствия труженика, т.е. размер его «прожиточного минимума».

Так (в качестве упрощенного примера), если стоимость «продовольственной (продуктовой) корзины» оценивается в 10 тыс. рублей в месяц, то, умножив их на 8, получим «прожиточный  минимум» человека в размере 80 тысяч рублей в месяц. Это и есть минимальный размер зарплаты (МРОТ) или пенсии труженика на данный момент времени, который и обязано обеспечить ему социально-ориентированное государство. Причем, этот размер должен автоматически законодательно корректироваться в соответствии с инфляцией, погашая ее пагубное влияние на качество жизнедеятельности гражданина-труженика.

Никакие макроэкономические показатели, как бы нарочито оптимистично они ни выглядели в отчетах госстатистики, не могут затмить той простой и очевидной для любого человека истины, что подавляющая часть российского общества живет впроголодь. Такое состояние, понятно, не должно и не может продолжаться длительное время.

Каждому человеку, начиная с подросткового возраста, необходимо знать, что все расчетные оценки величины заработной платы и пенсионных выплат опираются непосредственно на стоимостную оценку «продовольственной корзины», в которую входит набор как минимум из 11-12 различных необходимых для жизни пищевых продуктов, энергетическая ценность которых в  обобщенном виде выражается соответствующим количеством калорий. Одна из основных идей, выдвинутых нами в «Концепции Сбалансированной Экономики», состоит в том, что именно научно обоснованная (эмпирически или теоретически) суточная норма питания, конкретно – энергетическая ценность такой нормы, - должна быть принята в качестве отправной точки для обозначения номинала (стоимости) любой денежной единицы любого государства.

Так, обозначив энергетическую ценность нормального суточного рациона питания человека, например, рублем (3300 ккал = 1 рубль), мы сможем соизмерять и взаимосвязывать результаты  деятельности каждого человека, сопоставлять стоимостные оценки его труда со стоимостью товарной  продукции. Только в этом случае каждый человек сможет осознанно, логически точно оценивать стоимость товаров и услуг (в том числе и произведенных им самим), т.е. оценивать их с точки зрения «стоимости» собственной жизни.
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Самая важная человеческая ценность – это жизнь самого человека.

Исходя из этой христианской истины мы утверждаем, что наше социально ориентированное государство обязано не только заботиться о сохранении человеческой жизни, но и обязано создать необходимые условия для обеспечения достойной (качественной) жизнедеятельности каждого своего гражданина.  Это же требование относится и к различным властным общественным структурам.

В данной статье я хочу познакомить слушателей и читателей с некоторыми результатами (и на их основе – с выводами  и предложениями) многолетних инициативных научных исследований ученых и специалистов нашей общественной Организации (которую я создал из единомышленников еще в 2007 году) в различных областях знаний и деятельности.

По нашему глубокому и обоснованному убеждению, данные выводы и конкретные предложения руководителям нашего государства могут представлять всеобщий интерес, а их реализация принесет благо и пользу всем гражданам России.

Человек, как и окружающая его природа, развивается и  действует в соответствии с естественными, изначально установленными Живой Природой, законами.

Отступление от этих законов в человеческом обществе происходит не только в силу отсутствия или недостаточности необходимых для жизни ресурсов (источников энергии), сколько из-за невежества людей, их алчности, их страха перед смертью.

По нашему мнению, современные социологи (да и другие предсказатели) заблуждаются сами (и вводят в заблуждение руководителей государства и его общественность) в своих представлениях об естественных потребностях как отдельного человека (одинаковых для каждого человека), так  и  человечества в целом на Земле. Социологи  и экономисты на протяжении последних 200 лет пытаются разрешить эту проблему, не сообразуясь с таким методологически простым и ясным системным правилом, согласно которому в рамках таксономических классификаций потребностей человека данная проблема попросту неразрешима. Она разрешима лишь при условии системного взгляда на естественные потребности  человека, когда эти потребности в своей совокупности рассматриваются как онтическая (онт-сущность) система потребностей, которая существует в Живой Природе независимо от познавательной деятельности человека.

Потребность человека в питании состоит в необходимости регулярного поступления в его организм некоторого, но вполне определенного количества пищевых веществ (белки, жиры, углеводы), минеральных веществ, воды, кислорода. Энергетическая ценность суточного поступления этих  веществ в организм взрослого человека оценивается в среднем (на протяжении  всего времени  существования человека на  Земле) в 3000 ккал.

Потребность человека в защите имеет две составляющие. Одна из них – это потребность в защите своего организма от воздействия на него неблагоприятных, абиотических факторов окружающей среды, таких как: холод, жара, дожди, наводнение, землетрясение, грозы и т.п. Удовлетворение данной составляющей потребности человека в защите связана с обеспечением его укрытием, жильем, одеждой, топливом и др. Другая составляющая потребности человека в защите – это потребность в защите своего организма от воздействия на него неблагоприятных биотических факторов окружающей и внутренней среды. Такими факторами являются силовые воздействия одних организмов на другие: войны, терроризм, оскорбления и клевета, болезни, эпидемии и др. Средствами удовлетворения этой составляющей потребности человека в защите, помимо его личной физической возможности противостоять насилию, являются: оружие, лекарства, армия, полиция, суды  и др. Обладание необходимыми средствами  защиты и их применение требуют определенных затрат энергии.

Потребность человека в коммуникациях – это потребность в связях и в информационном обмене с другими людьми. Средствами удовлетворения этой составляющей являются: транспорт, различного вида путепроводы, проводная и беспроводная связь, учебные заведения, культурные заведения, спорт, туризм, литература, средства массовой информации, Интернет и др. В состав средств удовлетворения этой потребности входит религия и духовно-нравственное воспитание человека.

Определить однозначно энергетическую ценность (в каких-либо единицах) потребностей отдельного человека в защите и в коммуникациях (в отличие от потребностей человека в питании)  не представляется возможным, так как удовлетворение этих двух потребностей связано с прямым или косвенным использованием энергии, произведенной или производимой внешними по отношению к конкретному человеку источниками.

Вместе с тем, логично предположить, что если для удовлетворения всех трех естественных потребностей человека требуется какое-то общее (совокупное) количество энергии, то для удовлетворения каждой из них в отдельности потребуется какая-то часть этой общей энергии.

Иначе, энергетические  затраты на удовлетворение естественных потребностей человека должны находиться между собой в каком-то вполне определенном соотношении (пропорции). Если такая пропорция известна, то вычислить энергозатраты на удовлетворение естественных потребностей человека в защите и в коммуникациях, как и в целом затраты на удовлетворение всех трех естественных потребностей человека,  не составляет никаких затруднений.

Выше уже отмечалось, что все три естественные потребности человека, полное удовлетворение которых обеспечит человеку качественную (достойную) жизнедеятельность на Земле, проявляются совместно в тесной гармоничной взаимосвязи между собой. Поэтому их можно рассматривать как систему потребностей, состоящую из трех подсистем (или компонентов).

Современный уровень  знаний позволяет констатировать факт существования некоторой гармоничной пропорции в энергетическом проявлении составляющих трехкомпонентной Живой Системы. Обобщающим показателем данной пропорции является число 1,309017…, которое связано с пропорцией «Золотого сечения».

1/2Ф2 = ½ (√5+1) 2 = 1,309017…, 
где Ф  - «Золотое сечение» (или «Божественная пропорция», как ее называли еще в XV веке великие мыслители Леонардо да Винчи и Лука Пачоли (Pacoli)).
Ф = (√5+1)  = 1,618034…
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Данная пропорция отражает факт доминирования в Живой Природе симметрии 5-го порядка, факт гармонии целого с  его частями. В биофизиологическом плане гармония означает факт минимизации энергетических затрат живых организмов для полного и качественного удовлетворения своих естественных потребностей при нормальных условиях своего существования.

Отклонения от «Божественной пропорции» в ту или иную сторону характеризуют  состояние дисбаланса энергетических затрат биологического организма на удовлетворение этих 3-х его естественных потребностей; в крайних своих проявлениях такое состояние дисбаланса приводит к неминуемой гибели такого организма.

Баланс энергетических затрат, обеспечивающих удовлетворение этих трех естественных потребностей человека, описывается «Золоточисленной пропорцией» (округленно) в следующем виде 1:3:4,3.

Иначе, если суммарно энергетические затраты на удовлетворение естественных потребностей человека составляют (принять за) 100%, то энергетические затраты на удовлетворение каждой из трех составляющих общей энергетической потребности выражаются (округленно) следующими числовыми показателями:

12% - питание;

36% - защита;

52% - коммуникация.

В абсолютном выражении суточная энергетическая потребность человека в питании, подтвержденная многотысячелетним существованием человека на Земле, составляет (в среднем) 3000 ккал.

Исходя из этого исторического факта, в абсолютном выражении суточная  потребность человека в затрате  энергии для полного и качественного удовлетворения всех трех своих естественных потребностей (в соответствии с вышеприведенной пропорцией) составляет:

- питание – 3000 ккал (т.е. 12%);

- защита – 9000 ккал (т.е. 36%) и

- коммуникация – 13000 ккал (т.е. 52%).

В целом – 25000 ккал.

Ясно, что никакие суточные физические энергетические затраты отдельного человека (около 30% от потребности в  питании) не могут выполнить его энергетические затраты на  полное удовлетворение всех своих естественных потребностей. Поэтому потребности отдельного человека в защите и в коммуникации удовлетворяются (в основном) за счет использования энергии, генерируемой другими людьми.

Все три естественные (природные) потребности  присущи как отдельному человеку, так и группе людей и, в  конечном счете, всей популяции людей.

Для отдельного человека гармоничная «золоточисленная» пропорция энергетики потребностей может быть реализована в любое историческое время его бытия. Другое дело, когда речь идет об удовлетворении в полной мере естественных потребностей популяции людей. В историческом времени пропорция энергетических затрат  на  удовлетворение потребностей в целом всего  человеческого общества эволюционирует от дисбаланса энергетики потребностей, когда потребность в питании намного превосходит две другие потребности – в защите и в коммуникации, к сбалансированному «золоточисленному» их энергетическому состоянию.  (В некоторых государствах такое состояние как будто бы  уже достигнуто – доля расходов на питание составляет 8-15% от дохода; однако в каком соотношении находится энергетика потребностей в защите и в коммуникации – не совсем понятно из-за отсутствия репрезентативных  данных).

Энергетика потребностей как отдельного человека, так и общества в целом может быть выражена в любых денежных единицах.

Так, например, если принять, что стоимость одной килокалории энергии равна одному рублю (доллару, франку, юаню, песо, …), то стоимость питания будет равна 3 тысячам  рублей  в сутки, стоимость защиты – 9 тысячам рублей в сутки, стоимость коммуникаций – 13 тысячам рублей в сутки. В целом для полного удовлетворения всех трех своих естественных потребностей человеку нужны денежные средства в размере 25 тысяч рублей, т.е. в 8,3 раза превосходящие расходы на питание.

Если известна стоимость «продовольственной (продуктовой) корзины» в данном государстве (в т.ч. и  в России), то увеличив размер этой стоимости в 8,3 раза можно получить тот минимальный размер заработной платы (МРОТ) или другого дохода, которого будет достаточно для полного удовлетворения вышеуказанных трех его естественных потребностей, энергетически сбалансированных в «золоточисленном» отношении, т.е. для обеспечения качественной жизнедеятельности человека (задача нашего социального государства!).

Так, например, если стоимость «продовольственной (продуктовой) корзины» оценивается государством в 10 тысяч рублей в  месяц, то минимальный денежный доход в месяц каждого гражданина – труженика в целом по РФ (зарплата, пенсия и др.) должен составлять 83  тысячи рублей.

Есть основания предположить  (т.к. отдельно эту тему конкретно мы не изучали), что у животных и  всех других биологических образований (организмов, существ) на Земле тоже действует этот закон  естественных (природных) потребностей, без удовлетворения которых они долго существовать не могут. Но только пропорциональное соотношение этих потребностей для них иное.

Приведенная выше пропорция «Золотого сечения» присуща только ЧЕЛОВЕКУ и сообществу людей.

Но пропорция «Золотого сечения» - это всего-навсего лишь математическое изображение (запись, формула) качественной жизнедеятельности ЧЕЛОВЕКА.

В ней невозможно отразить (записать) понятие «духовность».

А без этой естественной, всеохватывающей составляющей обеспечение качественной жизнедеятельности ЧЕЛОВЕКА невозможно.

Духовность (по нашим рассуждениям и в нашей классификации) представляет из себя лишь часть одной из 3-х естественных потребностей человека. А именно – потребности в коммуникациях, на  которую в общих энергетических затратах по обеспечению качественной жизнедеятельности человека отводится больше половины  - 52%.

На бумаге в процентном выражении (т.е. в количественном) размер «духовности» изобразить невозможно.  Скорее всего, «духовность» и является тем эфиром (полем, энергией, …), который связывает и обеспечивает гармонию во взаимодействии и удовлетворении всех 3-х естественных потребностей ЧЕЛОВЕКА в его жизнедеятельности на Земле.

Как мыслящий биологический организм (существо) человек при полном удовлетворении всех 3-х своих естественных потребностей вполне «качественно» может прожить на  Земле весь отведенный ему срок. Но без участия   и воздействия «духовной» составляющей в его жизнедеятельности это мыслящее биологическое существо никак нельзя назвать ЧЕЛОВЕКОМ.

«Духовность» стоит на страже твердого и неукоснительного соблюдения всех 3-х частей пропорции «Золотого сечения» в обеспечении качественной (достойной) жизнедеятельности человека; убережет его  от обжорства, от излишней роскоши, от отсутствия или  недостатка образованности, культуры   и от многих других отклонений, не дозволит уменьшение или увеличение той или иной части «Золоточисленной пропорции».

Я убежден в том, что изложенные в данной лекции предложения по достижению мира и согласия в человеческом обществе на нашей планете Земля невозможно  осуществить в полной мере без реализации духовной составляющей в комплексе предлагаемых нами мер.

А эта духовная составляющая, в свою очередь, невозможна без воздействия на ум каждого человека для воспитания и укрепления в его сознании чувства НРАВСТВЕННОСТИ.

Духовность является самым действенным противоядием (средством) против яда, находящегося (сидящего) в той или иной мере в сущности (существе) каждого человека на Земле и пагубное действие которого разлагает все человеческое общество.  Этот яд (бацилла, зараза, микроб, бактерия) называется по-разному: жадность, зависть, стяжательство, скупость, алчность, корыстолюбие, гордыня, высокомерие, наглость, ханжество, лицемерие, бесстыдство, хамство, злоба, подлость, чванство, мздоимство, коррупция, лживость, ненависть и т.п. – но одинаково неотвратимо и пагубно воздействует на единение и благополучие человеческого общества, в т.ч. и в нашем государстве.

Как антибиотики спасают человеческий организм от губительного действия микробов, так и Духовность сохраняет и укрепляет моральное (нравственное) здоровье каждого человека в отдельности  и всего человеческого сообщества  на Земле.

Христианское учение во всех своих фундаментальных основах (заповедях) в наибольшей степени подходит к полной реализации изложенных выше наших предложений, имеющих общечеловеческое значение и создающих необходимые  и достаточные условия для объединения всех живущих на Земле людей в мире и согласии.

Основой такого неизбежного человеческого единения является соблюдение условия, одинакового для каждого человека на протяжении тысячелетий  его жизнедеятельности на Земле, о котором сказано выше.

Мы попытались (и, как мне кажется, нам удалось) с помощью формулы «Божественной пропорции» («Золотого сечения») материлизовать  (т.е. «дать пощупать») такое светлое  Христианское понятие, имеющее  общечеловеческое значение, как СПРАВЕДЛИВОСТЬ.

Председатель Правления Региональной

общественной организации ревнителей 

московского исторического наследия памяти

«Москва – вековечная столица государства»


Игорь Артанов
Математическая модель территориального

развития Москвы
Дополнение к Главе 2.

Строго говоря, территория города не является однозначной характеристикой его размещения в пространстве. Площадь территории, занимаемой им, это всего лишь проекция его фигуры на плоскость земной поверхности. Город растёт не только вширь, но и в высоту, и в глубину. В первом приближении такая фигура образно может быть представлена весьма упрощённым параллелепипедом (фрагментом сферической поверхности – шаровым сегментом, диском, линзой и т.п.). Поэтому правильнее было бы оперировать понятием не поверхностной плотности расселения  жителей города, а объемной плотностью этого расселения. (То же самое, кстати, относится и к жилью, измеряемому в квадратных метрах).

Как бы то ни было, исследователям пока доступны только квадратные метры или километры, десятины, гектары территории. Но и эта доступность, относимая к городским территориям, какая-то призрачная; имеющиеся в литературе данные о площади территории, занимаемой городами (в том числе и Москвой) в их историческом развитии, носят как бы спонтанный характер; в них нет регулярности, точно зафиксированных моментов исторического (календарного) времени изменения территориальных границ города  и др. Поэтому безупречный научный анализ такого рода данных вряд ли возможен. И всё же попытаемся провести такой анализ, пользуясь соответствующим математическим аппаратом (методы анализа временны́х рядов) исследований, сопровождаемых и дополняемых эвристическими рассуждениями относительно протекания процессов территориального развития городов.

В Табл.1 приведены имеющиеся в литературе данные о территориальном росте Москвы, по крайней мере, с конца XV в. вплоть до нашего времени (2012 г.). Наглядно территориальное развитие города в историческом времени представлено на Рис.1.
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Методологически целесообразно исследовать временнýю изменчивость не площади территории города, а её линейную  меру – «эффективного радиуса» территории.

Независимо от конфигурации территории города, последняя может быть представлена на абстрактном уровне равной площади этой территории. Радиус такого круга является эффективной  величиной, изменение которой во времени определяет ход процесса территориального развития города.
На Рис.2 представлена графически математическая модель территориального развития Москвы с 1147 г. по 2173 г. Эта модель имеет экспоненциальный характер. Начальный (первый) период становления территории Москвы охватывает 114-летний интервал времени (1147-1261 гг.), в течение которого размеры города практически не изменяются; обычно такие интервалы времени обозначаются в физике термином «латентный» (скрытый, невидимый); в физиологии и медицине такие интервалы времени обозначаются как инкубационные периоды, в течение которых внешне физиологические реакции не проявляются. Далее, с 1261 г. (начало княжения Великого Московского князя Даниила Александровича) по 1717 г. процесс территориального роста Москвы математически описывается двумя экспоненциальными функциями, соответствующими двум стадиям (фазам) процесса. В течение первой фазы процесса (1261-1489 гг.) длительностью 228 лет территориальный рост идёт с ускорением; во второй фазе (1489-1717 гг.) такой же длительности процесс идёт с замедлением.
Второй период территориального роста Москвы протекает аналогично первому периоду; общая длительность каждого из них составляет 456 лет. Второй период развития территории Москвы завершится в 2173 году.
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Смена фаз протекания процесса с ускоренного режима на замедленный происходит в течение некоторого времени. Установить точные календарные даты таких фазовых переходов в каждом периоде из-за отсутствия необходимых данных – задача весьма трудоёмкая; с практической точки зрения достаточно определить средние календарные даты фазовых переходов: для перового периода территориального роста Москвы это 1489 год, для второго периода – 1945 год (год окончания Великой Отечественной войны).

Жизнь нашего поколения (как и последующих поколений москвичей) соотносится с фазой замедленного экспоненциального роста территории Москвы. Соответствующие расчётные данные площади территории города за почти что 900-летний период его развития приведены в Табл.2.
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rox Paanyc, ILnomajs, rox Paanyc, ILnomajs,

KM KB. KM KM KB. KM
1147 0,29 0,26 1740 3,61 40,85
1261 0,29 0,26 1780 3,65 41,81
1300 0,29 0,27 1820 3,79 45,04
1340 0,31 0,30 1840 3,95 48,97
1380 0,35 0,39 1860 4,24 56,53
1400 0,40 0,51 1880 4,78 71,63
1420 0,50 0,78 1900 5,74 103,61
1440 0,67 1,41 1910 6,49 132,47
1450 0,80 2,03 1920 7,50 176,85
1460 0,98 3,04 1930 8,86 246,74
1470 1,22 4,71 1940 10,70 359,42
1480 1,55 7,58 1945 11,84 440,26
1489 1,94 11,80 1950 12,98 529,29
1500 2,40 18,05 1960 14,81 689,43
1510 2,71 23,00 1970 16,08 812,58
1520 2,93 27,03 1980 17,18 927,49
1530 3,10 30,23 1990 17,93 1010,2:
1540 3,23 32,74 2010 18,90 11223
1560 3,39 36,08 2030 19,43 1186,5-
1580 3,48 38,02 2050 19,73 1222,6¢
1620 3,56 39,70 2090 19,98 1253,9¢
1660 3,58 40,26 2130 20,06 1263,5:
1700 3,59 40,38 2170 20,08 1266,4¢
1717 3,59 40,40 2173 20,09 1267.,7.

B raGiuue MpHBEICHH PACUETHBIC OUCHKH 5QCKTHBHY MapaMeTpoB TEpPHTOPHI rOpOJa.
ANNPOKCHMHPYEMOil OKPYKHOCTBIO, IEHTP KoTopoii Haxoautes B 30ne Mockosekoro Kpens.




Средний «эффективный радиус» современной территории города, если последнюю рассматривать как площадь земной поверхности, ограниченную контуром МКАД, составляет 16,6 км (центр окружности, аппроксимирующей данную территорию, определяется географическими координатами Московского Кремля). Наибольшее значение данного параметра – 20,2 км согласуется с модельной (теоретически установленной) его величиной – 20,09 км (по состоянию на 2173 год). Практически это означает, что в течение всего XXI столетия и в последующие 60-70 лет XXII столетия развитие Москвы будет осуществляться в границах территории, обозначенной вышеуказанными радиусом окружности (20,2 км), несмотря даже на дальнейший рост численности её населения (до 11 миллионов с лишним к 2156 году). С учётом максимального разброса величин R (± 30%), территориальная площадь города к концу 22 века не будет превышать 2140 кв.км (R=26,1 км).

Выход за пределы данного ограничения (R=26,1 км)  энергетически не выгоден для города: энергетически более выгодно развиваться городу вверх и вглубь. Между тем, вопросы пространственного развития города практически не изучены. Конечно, архитекторы могут рисовать смелые проекты-образы небоскрёбов будущих городов-мегаполисов, но это всего лишь фантазии, полные художественных достоинств, но лишенные какого-либо научного обоснования, а значит – и практического смысла. Реально выстроить, скажем, сотню небоскрёбов или хотя бы таких высотных сооружений, как здание московской Мэрии на Новом Арбате, но нереально и вредно для жителей застроить такими монстрами всю территорию Москвы.

Средняя этажность застройки города – не лучший показатель пространственного роста города в высоту. И всё же математическое моделирование его изменчивости позволяет определить основную тенденцию развития города в пространстве по вертикальной его составляющей. В Табл.3    приведены фактические и теоретические оценки средней этажности строений жилого фонда Москвы за последнее столетие, а также дан прогноз изменчивости этого показателя в последующие годы XXI века. Согласно данным Табл.3 в конце XIX – начале XX веков Москва была (в среднем) двухэтажным городом. Спустя столетие средняя высота жилых её строений достигла отметки в 7,14 этажей (2000 год).

К концу нашего столетия Москва будет восьмиэтажным (в среднем) городом. Такова естественная закономерность роста города в высоту, не учитывать которую в градостроительной практике было бы неосмотрительно и вредно для его естественного развития.
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ITAKHOCTD KIJTBIX CTPOEHHIl KITHIIHOTO ¢poHTa Top. MocKkBBI

(1998 2.)
Bpemst, . ITaRHOCTH Bpems, . ITARHOCTH

Kaﬂelﬂ;pﬂbm daxr Teopus Kaﬂeﬂrl:)aqpﬂbm daxr Teopusa
1912 2.51 - 1996 7,23 6.95
1960 2,81 2,76 2000 - 7.14
1970 4,55 4,67 2010 - 7.45
1980 5,60 5.85 2020 - 7,65
1990 6.63 6,64 2030 - 7.78
1991 6,70 6,69 2040 - 7.86
1992 6,76 6.75 2050 - 7.91
1993 6,83 6.82 2060 - 7,94
1994 6.87 6.89 2070 - 7,96
1995 6.93 6.93 2080 - 7,98
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Любой город, и тем более такой крупный, как Москва, не существует изолированно от других окружающих его близких и дальних поселений. Вместе с пригородами и близлежащими поселениями крупные города образуют так называемую городскую агломерацию.

Современные исследователи рассматривают городскую агломерацию не только как простую совокупность населённых пунктов, но и как единое целое, объединяющее также и пространство между ними. Городская агломерация – это компактная территориальная система городских и сельских поселений с многообразными интенсивными локальными связями. В составе агломерации город представляет собой основной элемент системы. С учётом величины людности, мощности производственного потенциала, набора функций и других показателей он является ядром агломерации. Агломерация, таким образом, проявляется как локальная система расселения, объединяющая и организующая соответствующие хозяйственные комплексы.

В градостроительной практике по отношению к планировочной схеме освоения территории Москвы давно утвердился термин «радиально-кольцевая». К этому термину следовало бы добавить и слово «ветвящаяся». Ветвление путепроводов на планировочной схеме Москвы напоминает ветвление нерватуры листьев различных растений, хотя в отличие от последних представляет довольно-таки хаотичную картину. Вместе с тем, целенаправленное использование закономерностей ветвления растительных организмов при реконструкции и дальнейшем развитии планировочной схемы путепроводов города могло бы существенно повысить экономическую эффективность их эксплуатации за счёт снижения затрат на строительство, сокращения транспортных расходов и создания более равномерной плотности обслуживания различного рода потребностей жителей города в любой его части, будь то в центре или на периферии. В этом отношении наиболее перспективны планировочные схемы, в которых реализуются закономерности дихотомического ветвления (Рис.3).
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Дихотомия –  последовательное деление целого на две части, затем каждой части на две и т.д. Дихотомическое ветвление – наиболее древний тип ветвления, свойственный многочисленным объектам живой природы, типичный пример – жилкование (нерватура) листьев растений.
Фрагмент дихотомически ветвящейся решётки с радиальными и тангенциальными межузловыми связями (1). Развёртки оболочек, конструктивные элементы которых расположены по схемам изорадиальной (2) и изогональной (3) дихотомически ветвящихся решёток. Плоский лист бумаги, расчерченный по приведённым образцам таких решёток, может быть превращён (без разрезания) в выпуклую оболочку, геометрический образ которой своим изяществом превосходит любые оболочки, конструктивные элементы которых располагаются по радиально-кольцевой или триангуляционной схемам. При сопоставимых конструктивных свойствах материалоёмкость ветвящихся оболочек на 10-15% меньше материалоёмкости оболочек иных типов. Закономерно – ветвящиеся путепроводы города позволили бы сократить соответствующие энергетические затраты на организацию транспортных потоков и коммуникационных сетей различного вида, а также обеспечить равномерную плотность обслуживания населения города на всей его территории.
� Демография – наука о закономерностях воспроизводства населения в общественно-исторической обусловленности этого процесса. Научное и практическое значение Демографии определяется тем, что население – основа и субъект всей общественной жизни. («Большая Российская Энциклопедия. Г. Москва. Научное издательство «Большая Российская Энциклопедия». 2007 г.).


� Кризис (crisis) – событие в ходе развития какой-либо системы, когда напряжение (стресс) достигает величины, достаточной, чтобы возникла угроза коренного изменения главных структур данной системы. Система при этом сохраняется, восприняв этот стресс и распределив его между своими подсистемами.


Катастрофа (catastrophe) – событие, происходящее в истории какой-либо системы, когда стресс достаточно велик, чтобы вызвать коренное изменение главных структур системы; подсистемы уже не могут поглотить весь этот стресс, но сохраняются, хотя сама система распадается. В таких случаях место разрушенной системы впоследствии занимает новая, модифицированная система.


Катаклизм (cataclysm) – событие в истории системы, когда стресс достаточен, чтобы вызвать коренное изменение главных структур системы, и вся система, и её подсистемы разрушаются.


* Для расчётов использовались данные по возрастному изменению веса и основного обмена человека, полученные авторами из различных научных и др. Литературных источников.   


( Исходя из фундаментальных принципов Концепции об истинности города «МОСКВА» как Вековечной Столице Российского государства (Руси, РСФСР, СССР, России…), авторы считают обязательным (необходимым) соблюдение (помимо прочих) следующего естественного условия (требования): «Поскольку «МЛОСКВА» - Столица Российского государства всюду и всегда олицетворяет (по определению) Россию, то процентный состав её жителей (избирателей) должен строго соответствовать процентному составу граждан всей самой Российской Федерации».





* По Л.Н. Гумилёву, пассионарное напряжение этноса – это количество имеющейся в этнической системе пассионарности, поделенное на количество персон, состав�ляющих этнос. (Л.Н. Гумилёв. Этногенез и биосфера Земли. – Л.: Гидрометеоиздат, 1990).


� Сводка исчисления средних значений продолжительности солнечного цикла заимствована у A.П. Чижеского (Земное эхо солнечных бурь. – М.: Мысль, 1976).





� Ловелиус Н. В. Изменчивость прироста деревьев. Дендроиндикация природных процессов и антропогенных воздействий. –  Л.: Наука, 1979.


� Деч В. Н., Кноринг Л. Д. Методы изучения периодических явлений в геологии. – Л.: Недра, 1985


� Витинский Ю. И. Солнечная активность. – 2-е изд., М.: Наука, 1983. Л.И. Мирошниченко. Солнечная активность и Земля. – М.: Наука, 1981. 


Мизун Ю. Г. Космос и здоровье. Как уберечь себя и избежать болезней. – М.: Вече, ACT, 1998.


� Молчанов А.М. О резонансной структуре Солнечной системы. — В кн.: «Современные проблемы небесной механики и астродинамики». — М.: Наука, 1973





� См., например, П.В. Василик, А.К. Галицкий. Влияние многодневных ритмов активности Солнца на рост и развитие организма / VI Украинская республиканская конференция по бионике. –  Ужгород, 1981.


* Успенский Федор Иванович (1845-1928) – выдающийся русский учёный с мировым именем. Основной его труд «История Византийской империи», написанный в начале XX века, до сих пор является единственным непревзойдённым образцом фундаментального научного исследования тысячелетней истории Византийской империи. Ф.И. Успенский был убеждён в том, что «утверждение знаний о Византии и выяснение наших к ней отношений в высшей степени обязательно для русского учёного и не менее полезно как для образования, так и для направления на верный путь русского политического и национального самосознания».





** Август, Гай Октавий (23.09.63 до н.э. - 19.08.14 н.э.) – римский имератор (27 до н.э. - 14 н.э.).


*** Евбея – большой, вытянутый в длину, гористый остров у восточного побережья Центральной Греции, который был заселён главным образом ионийцами. Важнейшие города – Халкида и Эретрия.


**** Дион Кассий (155/164 – после 229) – древнегреческий историк, государственный деятель. Главный труд – «Римская история» в 80 книгах на греческом языке.





***** Поливий (Полибий) (ок.200-120 до н.э.) – древнегреческий историк из Мегаполиса, автор «Всемирной истории» в 40 книгах (полностью сохранились первые пять), охватывающих исторические события в Средиземноморье III-II вв. до н.э. в период распада древнегреческой государственной системы и обретения Римом всемирного господства.





* Гумилев Лев Николаевич (1912-1992) – великий русский учёный с мировым именем, создавший учение об этногенезе. Цит. по: Гумилев Л.Н. История народа хунну. В 2 кн. Кн.2/Л.Н.Гумилев – М.: ООО «Издательство ACT», 2002.





* Гладкий В  Д. Древний мир. Энциклопедический словарь, том 1. – Донецк, МП «Отечество», 1996.


** Ю. Е. Березкин. ИНКИ. Исторический опыт имерии. – Л.: 1981.





Египетский треугольник – прямоугольный треугольник, катеты которого равны 3 и 4, а гипотенуза – 5 ед.измерения. 3+4+5=12 и 32+42=52.


Цит. по: Витинский Ю.И. Солнечная активность. – 2-е изд., перераб. И до. – М.: Наука, 1983.





* Цит. по: Н.Я. Данилевский. Россия и Европа: взгляд на культурные и политические отношения Славянского мира к Германо-Романскому. 6-е изд. - СПб.: Изд-во С.Петербургского ун-та, изд-во «Глаголь», 1995.*


	Данилевский Николай Яковлевич (1822-1885) –  выдающийся русский социолог, историк, философ, географ, геополитик. Автор фундаментального сочинения «Россия и Европа» (1871) и многочисленных научных публикаций по экономической географии, истории и социологии.





** По мнению Ю.М. Лужкова (мэр Москвы в 1992-2010 гг.) термин «отечественные установления» более точно отражает суть высказанной Цицероном мысли, переведённой на русский язык, как «общегосударственное сознание».


*  В журнале Гольдбаха от 10 января 1805 г. имеется запись – широта Москвы 55045'33'', в феврале того же года исправленная на 55045'31''. В 1806 г. им было также определен географическое положение Тулы и Рязани, в 1207 г. – Клина, Твери, Торжка, Осташково, Вышнего Волочка, Новгорода и С.-Петербурга.


** На широтах близких к «золотой параллели» (55°37,5') располагаются такие малые российские города, как Руза - 55°42' (2,5 тыс.жит. – 1897 г. и 16,1 тыс. – 2000 г.) и Можайск - 55°31' (4,8 тыс.жит. – 1897 г. и 29,2 тыс.жит. – 2000 г.) Московской губернии, Гжатск (Гагарин) - 55°33' (6,3 тыс.жит. – 1897 г. и 29,5 тыс.жит. – 2000 г.) Смоленской губернии, Сергач – 55°32' (1,7 тыс.жит. – 1897 г. и 24,1 тыс.жит. – 2000 г.) Нижегородской губернии, Елабуга – 55°45' (9,8 тыс.жит. – 1897 г. и 68,1 тыс.жит. – 2000 г.) Вятской губернии, Балаганск – 55°43' (1,3 тыс.жит. – 1897 г. и 4,5 тыс.жит. – 2000 г.) Иркутской области.


* В наше время за нулевой меридиан отсчёта долготы принят меридиан, проходящий через Гринвич (точнее – Гринич) – английский городок, в котором находится одноименная астрономическая обсерватория. До 1884 г. многими странами за нуле�вой меридиан принимался меридиан, проходящий через принадлежащий Испании островок Ферро в группе Канарских островов в Атлантическом океане. В России за начальный меридиан принят меридиан Пулковской астрономической обсервато�рии.


** г. Владимир основан в 990 или 992 г. В середине XX в. появилась и затем утвердилась точка зрения, согласно которой г. Владимир-на-Клязьме был основан Владимиром II Всеволодовичем Мономахом в 1108 г.
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